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Emergenciay reemergencia de arbovirosis en Ecuador

En las dltimas décadas se ha observado la aparicion y resurgimiento de infecciones
causadas por arbovirus (virus transmitidos por artrépodos). Estos virus son un grupo
taxondmicamente heterogéneo de mas de 500 virus; de los cuales aproximadamente 150
causan enfermedad en el humano. Presentan gran capacidad de adaptacion al huésped,
como al vector y al medio ambiente. De este grupo de virus, cabe destacar como
patdgenos para el ser humano el virus Dengue (DENV), Fiebre amarilla (FAV), Virus del
Nilo Occidental (VNO), Chikungunya (CHIKV), Zika (ZIKV) y virus Oropouche (OROV) de

reciente actividad epidemioldgica en el continente americano.

Las enfermedades producidas por arbovirus son un problema grave a nivel mundial,
debido a que su vigilancia y prevencion implica también la vigilancia de sus vectores, lo
que hace dificil su control y casi imposible evitar su expansion a cualquier pais tropical o
subtropical, e incluso algunas regiones templadas. Los DENV, son considerados
reemergentes y endémicos, mientras que los CHIKV y ZIKV son considerados
emergentes en América a partir del afio 2013, y estan presentes en la actualidad, en la
mayoria de los paises latinoamericanos, incluyendo Ecuador. Tienen en comun que se
transmiten por el mismo vector: Mosquitos Aedes aegypti y albopictus. La emergencia y
re emergencia de estas arbovirosis han impactado negativamente a la salud publica

veterinaria y humana con altos costos a la maquinaria productiva de los paises afectados.

En Ecuador, el Dengue representa un problema de salud publica en el contexto de las
enfermedades transmitidas por vectores. Ha mostrado un comportamiento endemo-
epidémico y en aparente concordancia con la dispersion del vector y la circulacion de
nuevos serotipos virales, se han registrado varios ciclos epidémicos. La persistencia de
la transmision de la enfermedad est4 asociada a determinantes sociales, econémicos,

ambientales y culturales que en mayor o menor magnitud estan presentes en
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aproximadamente el 70% de la extension territorial del pais, donde se estima existe un
gran numero de la poblacién en riesgo de enfermar por esta patologia. En este pais el
primer caso de fiebre Chikungunya aparecio en la ciudad de Loja en octubre de 2014,
aun cuando el Ministerio de Salud Publica ya habia adoptado medidas preventivas desde

finales de 2013, acorde con disposiciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Por la situacion geografica de América Latina y el intercambio comercial reflejado en los
fendbmenos de migracidn con otros paises, asi como la presencia de mosquitos vectores,
es inevitable la emergencia, re-emergencia y diseminacién de arbovirus en el pais, por lo
que a pesar del desarrollo de nuevas técnicas, tanto de diagndstico como de tratamiento,
asi como de vacunas en el caso de CHIKV y DENV, el pilar del control y prevencion de
arbovirus debe centrarse en conocer la magnitud del problema, medir la morbilidad con
el empleo de técnicas diagndsticas e identificar los factores determinantes ambientales e
inherentes a la poblacion y a los virus.
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