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RESUMEN

Objetivo: Analizar el efecto de los diferentes irrigantes en la remocion del barro
dentinario en dientes tratados endodonticamente. Método: Descriptiva documental.
Conclusion: La remocion efectiva del barro dentinario en dientes tratados
endododnticamente es esencial para el éxito a largo plazo de la terapia endodontica. La
eleccion adecuada de irrigantes y técnicas de irrigacion, considerando las propiedades
quimicas y biolégicas de cada agente, asi como la implementacion de estrategias para
mejorar la eficacia de la limpieza y desinfeccion del sistema de conductos radiculares,
son fundamentales. La continua investigacion y el desarrollo de nuevas formulaciones
de irrigantes y técnicas de irrigacion prometen mejorar ain mas los resultados clinicos y
la experiencia del paciente en el campo de la endodoncia.

Descriptores: Periodoncia; pulido dental; rehabilitacién bucal. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the effect of different irrigants on the removal of dentinal mud in
endodontically treated teeth. Method: Descriptive documentary. Conclusion: Effective
removal of dentine sludge in endodontically treated teeth is essential for the long-term
success of endodontic therapy. The appropriate choice of irrigants and irrigation
techniques, considering the chemical and biological properties of each agent, as well as
the implementation of strategies to improve the efficacy of cleaning and disinfection of
the root canal system, are fundamental. Continued research and development of new
irrigant formulations and irrigation techniques promise to further improve clinical
outcomes and patient experience in the field of endodontics.

Descriptors: Periodontics; dental polishing; mouth rehabilitation. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Se ha implementado métodos eficaces para la irrigacion del barrio dentario como es el
hipoclorito de sodio cuya funcién es la eliminacion de tejido organico debido a su alto
contenido de material organico; pero para la utilizacién y removimiento de productos
inorganicos o en este caso el barro dentario se utiliza otros productos como los
quelantes debido a su fuerte combinacion de propiedades que logra la unién molecular
de los radicales libres a los iones metalicos los cuales se encuentran presenten en los
cristales de la dentina, por lo cual han presentado dificultad en la aplicacion por su
descalcificacion que ocasiond en algunos estudios. *234°

Bajo este criterio la solucién de hipoclorito de sodio acuta en el proceso de irrigacion
como una sustancia de color claro, palido, verde — amarillento de componente alcalino
siendo utilizado en la remocién del barro dentario o los denominados los célculos que
son las principales causas de la pérdida de piezas dentales. Y al realizar esta practica
mediante una accion disolvente sobre el tejido necroético y restos organicos actia como
un eliminador de placa bacteriana para desinfectar los conductos radiculares en vista
que funciona también como un antiséptico. °’®

Se tiene por objetivo analizar el efecto de los diferentes irrigantes en la remocién del

barro dentinario en dientes tratados endoddénticamente.

METODO

Descriptiva documental.

Se trabajé con una poblacion de 15 articulos cientificos publicados en Scopus y
PubMed.

Se proceso la informacion con analisis de contenido documental.

RESULTADOS
La eliminacion eficaz del barro dentinario en dientes tratados endoddnticamente es un

aspecto crucial para el éxito a largo plazo de la terapia endododntica. Este residuo,
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compuesto por una capa de materia organica e inorganica, puede persistir en las
paredes del conducto radicular después del tratamiento, lo que potencialmente
compromete la obturacion tridimensional adecuada y facilita la recolonizacion
bacteriana, lo que puede llevar al fracaso del tratamiento. En este contexto, la seleccion
del irrigantes adecuado y la aplicacion de técnicas de irrigacion efectivas son de suma
importancia para garantizar una limpieza completa y una desinfeccion adecuada del
sistema de conductos radiculares.® *°

Los irrigantes utilizados en endodoncia varian en composicidbn y accién, desde
soluciones a base de agua como el suero fisioldgico hasta agentes quimicos como el
hipoclorito de sodio y la clorhexidina. Cada uno de estos irrigantes posee propiedades
Unicas que influyen en su capacidad para disolver y eliminar el barro dentinario. Por
ejemplo, el hipoclorito de sodio es altamente eficaz para disolver tejido pulpar necrético
y materia organica, mientras que la clorhexidina exhibe propiedades antimicrobianas
significativas, pero puede tener una accion limitada en la remocion del barro dentinario.
Es fundamental considerar las caracteristicas quimicas y bioldgicas de cada irrigantes
al seleccionar el mas adecuado para cada caso clinico.** *2

La remocién del barro dentinario implica una combinacion de acciones fisicas y
qguimicas. Los irrigantes ejercen su efecto a través de la accién de disoluciéon quimica, la
agitacion mecanica y la irrigacion hidrodinamica. La irrigacion pasiva y activa, utilizando
técnicas como la agitacion ultrasonica o la activacion con laser, puede mejorar la
eficacia de los irrigantes al aumentar su penetracion en los complejos sistemas de
conductos radiculares y promover la eliminacion del barro dentinario de manera mas
completa. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la agitacion excesiva puede
generar microfracturas en la dentina, lo que potencialmente compromete la integridad
estructural del diente.*®

La eleccion del irrigantes y la técnica de irrigacidn deben basarse en una evaluacion
cuidadosa de las caracteristicas anatdmicas y patoldgicas del sistema de conductos

radiculares, asi como en consideraciones sobre la biocompatibilidad y seguridad del
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paciente. Ademas, se necesitan estudios clinicos controlados y aleatorizados para
evaluar de manera mas precisa la eficacia comparativa de diferentes irrigantes y
técnicas de irrigacién en la remocion del barro dentinario y su impacto en el éxito a
largo plazo de los tratamientos endodénticos. **

El desarrollo de nuevas formulaciones de irrigantes y técnicas de irrigacion innovadoras
promete abrir nuevas fronteras en el campo de la endodoncia, mejorando aun mas los
resultados clinicos y la experiencia del paciente. En resumen, el abordaje efectivo del
barro dentinario en dientes tratados endoddnticamente requiere una comprension
profunda de los irrigantes disponibles, asi como el dominio de técnicas de irrigacion
avanzadas para lograr una limpieza completa y una desinfeccion adecuada del sistema
de conductos radiculares, lo que contribuira al éxito a largo plazo de los tratamientos

endodonticos.®

CONCLUSIONES

La remocion efectiva del barro dentinario en dientes tratados endoddnticamente es
esencial para el éxito a largo plazo de la terapia endodontica. La eleccién adecuada de
irrigantes y técnicas de irrigacion, considerando las propiedades quimicas y bioldgicas
de cada agente, asi como la implementacion de estrategias para mejorar la eficacia de
la limpieza y desinfeccién del sistema de conductos radiculares, son fundamentales. La
continua investigacion y el desarrollo de nuevas formulaciones de irrigantes y técnicas
de irrigacidbn prometen mejorar aun mas los resultados clinicos y la experiencia del

paciente en el campo de la endodoncia.
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