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RESUMEN 

Objetivo: Analizar las cirugías preprotésicas para rehabilitación dental. Método: Se 
aplicó un diseño documental, con revisión sistemática de 15 bibliografías en bases de 
datos como PubMed, Scielo y Google Académico. Conclusión: Las cirugías 
preprotésicas, se caracterizan por no tener gran complejidad, enfocadas principalmente 
en exodoncias, endodoncias, dentoalveolares, quistectomías, entre otras, con la 
finalidad de crear estructuras de soporte para tejidos duros y blandos que se adecuen a 
la colocación posterior de dispositivos protésicos, realizados con más frencuencia en 
pacientes edéntulos o parcialmente edéntulos, con fines funcionales, estéticos y 
mejorar la calidad de vida del paciente.  
 
Descriptores: Salud bucal; cirugía bucal; anestesia dental.  (Fuente: DeCS).  
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To analyze preprosthetic surgeries for dental rehabilitation. Method: A 
documentary design was applied, with a systematic review of 15 bibliographies in 
databases such as PubMed, Scielo and Google Scholar. Conclusion: Pre-prosthetic 
surgeries are characterized by their low complexity, focusing mainly on exodontia, 
endodontia, dentoalveolar surgery, cystectomies, among others, with the aim of creating 
support structures for hard and soft tissues that are suitable for the subsequent 
placement of prosthetic devices, performed more frequently in edentulous or partially 
edentulous patients, for functional and aesthetic purposes and to improve the patient's 
quality of life. 
  
Descriptors: Oral health; surgery oral; anesthesia dental. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

Las cirugías preprotésicas son el camino viable hacia la restauración funcional y 

estética del paciente desdentado parcial o total, donde la sustitución de piezas dentales 

perdidas o ausentes, implican con frecuencia la preparación quirúrgica de los tejidos 

orales restantes para sustentar de forma adecuada la futura prótesis. 1 2 3 4 

Estos procedimientos, son usualmente realizados cuando existen alteraciones en 

tejidos orales circundantes al área o zona a rehabilitar, tales como hiperplasia, espícula 

o irregularidad ósea, coronas anatómicas cortas, frenillos insertados sobre otros 

presentes en tejidos blandos y duros, impidiendo la rehabilitación. Dichas alteraciones 

se encuentran principalmente relacionados con factores locales como: placa dental, 

saliva, dieta, uso de prótesis defectuosas o desadaptadas, caries, enfermedad 

periodontal, y en ocasiones los traumas; aspectos que, son favorecedores de pérdida 

dental, aparición de patologías en la cavidad oral, dificultando o evitando la adecuada 

rehabilitación del paciente. 5 6 7 

Dentro de los tipos de rehabilitación que frecuentemente son implementados después 

de una cirugía preprotésica, se incluyen las prótesis removibles, totales, transicionales, 

fijas y temporales. Diversos tipos de servicios odontológicos son realizados con cirugías 

bucales a nivel general en los centros de atención primaria de salud dental, siendo los 

procedimientos quirúrgicos preprotésicos los más recurridos en la clínica de 

rehabilitación dental, revelando el desarrollo progresivo de las técnicas actuales; sin 

embargo, las exigencias poblacionales en pacientes sistémicamente comprometidos 

revelan patrón similar a décadas anteriores. 8 

Se tuvo por objetivo analizar las cirugías preprotésicas para rehabilitación dental.  

 

MÉTODO  

Se aplicó un diseño documental, con revisión sistemática de 15 bibliografías en bases 

de datos como PubMed, Scielo y Google Académico, utilizando descriptores en 
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Ciencias de la Salud (DeCS) o términos MESH, tales como: cirugía, prótesis, 

rehabilitación, diente. 

 

RESULTADOS  

La mayoría de las intervenciones quirúrgicas preprotésicas se realizan en pacientes 

adultos mayores, donde al alteraciones en tejidos duros son las más frecuentes, aun 

cuando en tejidos blandos también aparecen, tal como lo refieren igualmente, los 

pacientes sistémicamente comprometidos son quienes requieren mayor control y 

vigilancia para la implementación de cirugías de este tipo, en virtud que generalmente 

no están bajo revisión continua de sus patologías y conmorbilidades. 9 10 11 

En relación con la clasificación de las tipologías existentes en cirugías preprotésicas, 9  

agrupa las exodoncias, alveoplastias, reducciones, exostosis y las hiperplasias como 

las frecuentemente recurridas para pacientes edéntulos y parcialmente edéntulos; 11 

cada técnica quirúrgica debe ser individualizada por casos especiales, dependiendo de 

la cantidad y calidad de perdida ósea, las exodoncias en todas sus formas, son las más 

frecuentemente aplicadas con menor riesgo de complicaciones para pacientes 

sistémicamente comprometidos, siempre y cuando sean controlados en sus 

comorbilidades. 13 14 

Sánchez et al 9 por otra parte, sugieren la implementación de dentinas autógenas para 

los casos de osteogénesis, osteoconducción y osteoinducción como alternativa 

prometedora para casos de regeneración especifica requerida antes de colocación de 

prótesis. las exostosis son frecuentes en pacientes sistémicamente comprometidos, por 

lo cual los exámenes de rutina deben ser rigurosos para evitar complicaciones, aspecto 

que comparte. 15 

Los problemas relacionados con el éxito de la implementación de prótesis y la tasa de 

complicación durante los procedimientos quirúrgicos, en pacientes sistémicamente 

comprometidos puede ser muy alto cuando no existe adecuado control y vigilancia de 



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA 
Volumen 8. Número 1. Año 8. Edición Especial. 2024 

Hecho el depósito de Ley: FA2016000010 
ISSN: 2610-8038 

FUNDACIÓN KOINONIA (F.K). 
Santa Ana de Coro, Venezuela. 

 
 

Karla Belén Amancha-Salguero; Luis Alfonso Altasig-Tercero; María Eduarda Burbano-Andrade; Johanna 
Leticia Ortiz-González 

 
 

1199 

 

las patologías asociadas, mientras que un bajo porcentaje de pacientes en condiciones 

controladas no necesitarán ajuste alguno con el tiempo. Por el contrario, los pacientes 

tratados en condiciones de control generalmente son rehabilitados con tratamientos y 

procedimientos básicos sin refuerzo de estructuras o derivaciones prolongadas. 1 4  5  6 

Por otro lado, los estudios incluidos en esta revisión fueron informes de casos 

generales, donde la mayoría de ellos contenían información resumida sobre 

procedimientos quirúrgicos, tipo y posición de los posibles implantes o prótesis, con su 

debido seguimiento. Sin embargo, no se debe subestimar la importancia de los informes 

de casos, dado que contribuyen a la identificación, descripción o desarrollo de 

tratamientos, especialmente en enfermedades sistémicas donde no hay suficientes 

pacientes para realizar estudios sólidos. 10 

 

CONCLUSIONES  

Las cirugías preprotésicas, se caracterizan por no tener gran complejidad, enfocadas 

principalmente en exodoncias, endodoncias, dentoalveolares, quistectomías, entre 

otras, con la finalidad de crear estructuras de soporte para tejidos duros y blandos que 

se adecuen a la colocación posterior de dispositivos protésicos, realizados con más 

frencuencia en pacientes edéntulos o parcialmente edéntulos, con fines funcionales, 

estéticos y mejorar la calidad de vida del paciente.  
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