
Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA 
Volumen 8. Número 1. Año 8. Edición Especial. 2024 

Hecho el depósito de Ley: FA2016000010 
ISSN: 2610-8038 

FUNDACIÓN KOINONIA (F.K). 
Santa Ana de Coro, Venezuela. 

 
 

Lizbeth Brigitte Escobar- Guanochanga; Alison Polet Mena-Chugchilan; Bryana Thais Reyes-
Santander; Verónica Alejandra Salame-Ortiz 

 
 

1100 
 

https://doi.org/10.35381/s.v.v8i1.3888 
 

Activación ultrasónica del hipoclorito de sodio por conductos radiculares en 
tratamientos endodónticos 

 
Ultrasonic activation of sodium hypochlorite by root canals in endodontic 

treatment 
 
 
 

Lizbeth Brigitte Escobar- Guanochanga 
oa.lizbethbeg18@uniandes.edu.ec  

Universidad Regional Autónoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador 
https://orcid.org/0000-0001-6035-6082 

 
Alison Polet Mena-Chugchilan 

oa.alisonpmc11@uniandes.edu.ec 
Universidad Regional Autónoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador 

https://orcid.org/0000-0002-6275-0160 
 

Bryana Thais Reyes-Santander 
oa.bryanatrs08@uniandes.edu.ec 

Universidad Regional Autónoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador 
https://orcid.org/0000-0001-6279-5206 

 
Verónica Alejandra Salame-Ortiz 

ua.veronicasalame@uniandes.edu.ec 
Universidad Regional Autónoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador 

https://orcid.org/0000-0002-7103-5804 
 
 
 

Recibido: 15 de octubre 2023 
Revisado: 10 de diciembre 2023 

Aprobado: 15 de enero 2024 
Publicado: 01 de febrero 2024 

 
 
 
 

https://doi.org/10.35381/s.v.v8i1.3888
mailto:oa.lizbethbeg18@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-6035-6082
mailto:oa.alisonpmc11@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-6275-0160
mailto:oa.bryanatrs08@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-6279-5206
mailto:ua.veronicasalame@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-7103-5804


Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA 
Volumen 8. Número 1. Año 8. Edición Especial. 2024 

Hecho el depósito de Ley: FA2016000010 
ISSN: 2610-8038 

FUNDACIÓN KOINONIA (F.K). 
Santa Ana de Coro, Venezuela. 

 
 

Lizbeth Brigitte Escobar- Guanochanga; Alison Polet Mena-Chugchilan; Bryana Thais Reyes-
Santander; Verónica Alejandra Salame-Ortiz 

 
 

1101 
 

RESUMEN 

Objetivo: Identificar el uso de la activación ultrasónica del hipoclorito de sodio en la 
preparación de conductos radiculares. Método: Descriptiva documental. Conclusión: 
La activación ultrasónica del hipoclorito de sodio genera múltiples beneficios al 
potenciar su accionar de desinfección y limpieza de conductos, facilitando el 
desbridamiento físico- químico y ayudando a la remoción de tejido blando o necrótico 
de las paredes conductuales; además de que elimina cualquier desecho que la 
instrumentación o irrigación convencional no alcanza debido a la estrechez de los 
conductos radiculares. 
 
Descriptores: Odontología; atención odontológica; prótesis dental.  (Fuente: DeCS).  
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To identify the use of ultrasonic activation of sodium hypochlorite in root 
canal preparation. Method: Descriptive documentary. Conclusion: Ultrasonic activation 
of sodium hypochlorite generates multiple benefits by enhancing its disinfection and 
cleaning action in canals, facilitating physical-chemical debridement and aiding the 
removal of soft or necrotic tissue from canal walls; it also eliminates any debris that 
conventional instrumentation or irrigation cannot reach due to the narrowness of the root 
canals. 
 
Descriptors: Dentistry; dental care; dental prosthesis. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

Los tratamientos endodónticos se centran en disminuir e incluso erradicar la 

proliferación de bacterias, manteniéndose en una línea de compatibilidad con el 

proceso de cicatrización de los tejidos periapicales sin que estos incurran en 

infecciones o inflamaciones que afecten la salud dental del paciente, por lo que la 

destrucción bacteriana dentro de los sistemas conductuales es uno de los 

parámetros esenciales para lograr un proceso endodóntico adecuado. 1 2  

Es por ello que a través de los años se han incorporado diversas técnicas 

convencionales y mecanizadas para lograr una mejor desinfección conductual; 

estableciendo que tanto los procesos irrigatorios como de desbridamiento son los 

únicos capaces de tratar zonas conductuales que no son alcanzadas por el 

instrumental convencional, siendo un reto para el odontólogo y su alcance ante el 

éxito del tratamiento. 3 4 

El proceso irrigatorio consiste en una etapa centrada en la preparación biomecánica 

de los procedimientos endodónticos; basándose en introducir y aspirar sustancias 

líquidas de desinfección dentro de los sistemas de canales radiculares; con el 

objetivo de desinfectar, limpiar y erradicar la carga bacteriana así como la 

proliferación de bacterias dentro de los conductos, pues de esta forma se evita 

reinfecciones o cuadros inflamatorios que imposibilitan la aplicación de 

endodoncias, poniendo en riesgo la sustentación de la pieza dental afectada dentro 

de la cavidad bucal. 5 6 7 

Se tiene por objetivo identificar el uso de la activación ultrasónica del hipoclorito de 

sodio en la preparación de conductos radiculares. 

 

MÉTODO  

Descriptiva documental.  

Se revisaron 15 artículos científicos publicados en PubMed, Scielo, Scopus.  
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Se aplicó analítica documental para el análisis de la información.  

 

RESULTADOS  

Se sustenta que la agitación ultrasónica es considerada como un técnica prometedora 

de activación de sustancias irrigantes para la limpieza de los sistemas de canales 

radiculares como sustento ante el éxito de procedimientos de endodoncia; 

estableciendo además que la activación ultrasónica del hipoclorito de sodio es 

ampliamente usada en odontología debido a mejora la penetración del irrigante en los 

conductos más estrechos de poco alcance para los métodos tradicionales, permitiendo 

que se acelere el accionar químico de los fluidos y por tanto la eliminación bacteriana 

así como la erradicación de tejido dentario, barrido dental y microorganismos patógenos 

sea más efectiva. 8 9  

Por otro lado, en cuanto a las ventajas de la activación ultrasónica del hipoclorito de 

sodio, 12 en su apartado investigativo en el que se instrumentó premolares 

mandibulares de raíz, cuya extracción se dio por problemas periodontales y por lo cual 

requieren procedimientos endodónticos, detallo que, para lograr que la endodoncia sea 

exitosa es indispensable una adecuada limpieza conductual, por lo que se aplicó la 

técnica de activación ultrasónica enfocada en la erradicación del barrillo dental, pues 

dicho método tiende a mejorar las propiedades físico-químicas del irrigante por 

cavitación, a lo que se suma la generación de trasmisiones de ondas acústicas, lo que 

permite que la penetración de las soluciones irrigantes en los conductos vaya 

eliminando eficientemente los microorganismos capaces de provocar reinfecciones en 

los conductos 10 11. 

Es así que, 13  en su investigación sustenta lo anteriormente mencionado, puesto que al 

efectuar una valoración conductual post instrumentación convencional para limpieza de 

conductos radiculares, evidenció la presencia de microorganismos bacterianos en 

conductos de difícil acceso, por lo que se procedió a la aplicación de irrigantes de 
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hipoclorito de sodio bajo su activación ultrasónica, obteniendo que post aplicación se 

logró una desinfección del 98,2% del sistema de canales radiculares, debido a que 

dicha activación genera que el irrigante mejore sus propiedades tanto físicas como 

químicas, potenciando su accionar frente a la carga bacteriana, además de que influye 

la generación de frecuencia acústica mediante el ultrasonido, permitiendo una limpieza 

y desinfección de conductos altamente eficiente 12 13. 

Se busca identificar el nivel de eficacia que tiene el hipoclorito de sodio frente a la 

erradicación bacteriana en conductos radiculares; por lo que se procedió a la irrigación 

convencional de 148 conductos radiculares, obteniendo que el 65% de la placa 

bacteriana fue eliminada, sin embargo, al presentarse conductos estrechos, se dificulto 

su instrumentación, optando por el empleo de hipoclorito de sodio con el método de 

activación ultrasónica; estableciendo que el proceso duró un minuto por cada uno de los 

conductos, aplicándose durante tres ocasiones consecutivas por un mínimo de 10 

segundos y un máximo de 20 segundos, alcanzando las paredes de los conductos 

inaccesibles para la remoción de placa bacteriana; por lo que eficacia superó el 95% en 

la remoción bacteriana y de tejidos. 14 

A partir de ello, en un apartado investigación realizado por 15 también se especifica que 

la activación ultrasónica del hipoclorito de sodio trae consigo múltiples beneficios que 

finalmente repercuten positivamente en el tratamiento de endodoncia al ser aplicado en 

conductos desinfectados adecuadamente, siendo un parámetro principal para el éxito 

endodoncial; dentro de los beneficios encontrados por parte del autor se destaca que 

este mecanismo elimina prácticamente en su totalidad los microorganismos 

bacterianos, erradicando planctónicos y biofilm; potencia el accionar del hipoclorito de 

sodio; facilita el desbridamiento físico-químico, evitando finalmente el desarrollo de 

infecciones que impidan el avance endodoncial, poniendo en riesgo la conservación de 

la pieza dental; es así que se sustenta que ambos autores sustentan la misma 

información emitida anteriormente. 
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CONCLUSIONES  

La activación ultrasónica del hipoclorito de sodio genera múltiples beneficios al 

potenciar su accionar de desinfección y limpieza de conductos, facilitando el 

desbridamiento físico- químico y ayudando a la remoción de tejido blando o necrótico 

de las paredes conductuales; además de que elimina cualquier desecho que la 

instrumentación o irrigación convencional no alcanza debido a la estrechez de los 

conductos radiculares. 
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