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RESUMEN 

Objetivo: Analizar el manejo de estabilidad protésica. Método: Descriptiva documental. 
Conclusión: El edentulismo llega a afectar drásticamente a las personas que lo 
padecen perdiendo funciones como la masticación, la fonética y la estética, afectando 
psicológica, social y funcionalmente. 
 
Descriptores: Prótesis dental; diseño de prótesis dental; dentaduras. (Fuente: DeCS). 

 
 
 
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To analyze the management of prosthetic stability. Method: Descriptive 
documentary. Conclusion: Edentulism drastically affects people who suffer from it, 
losing functions such as chewing, phonetics and esthetics, affecting them 
psychologically, socially and functionally. 
 
Descriptors: Dental prosthesis; dental prosthesis design; dentures. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN 

El edentulismo se define como la ausencia de piezas dentales, dependiendo del 

número de piezas ausentes se divide en parcial o total, y puede afectar tanto a varones 

como a mujeres, puede presentarse a cualquier edad, raza o etnia. La etiología del 

edentulismo, es diversa, pero están asociadas con dos patologías bucodentales más 

prevalentes, como son, la caries y las patologías periodontales. 1 2 3 4 5 

Es un problema de salud pública a nivel mundial. Se estima que la sucesiva pérdida de 

la dentadura puede estar alrededor del 30% de las personas donde los adultos mayores 

son los más representados causando en ellos problemas de desnutrición, fonación, 

alteración de la apariencia facial y socialización. 6 7 8 

A pesar de los programas en salud bucodental que los profesionales en Odontología e 

instituciones han brindado por décadas, el edentulismo persiste como una condición 

importante en la población. Diversos autores coinciden en que a escala mundial los 

adultos mayores presentan una salud oral deficiente, lo que se evidencia con altos 

niveles de caries dentales, problemas periodontales, pérdida de piezas, xerostomía y 

cáncer bucodental. 9 10 11 

Se tiene por objetivo analizar el manejo de estabilidad protésica. 

 

MÉTODO  

Descriptiva documental.  

Se revisaron 15 artículos publicados en PubMed.  

 

RESULTADOS  

Los hallazgos demuestran la realidad de la nueva cohorte de adultos mayores, donde 

una mayor retención de dientes implica una mayor incidencia de caries dental y la 

necesidad de diferentes estrategias de cuidado para garantizar una mejor salud bucal. 

Las grandes variaciones y la dificultad para hacer comparaciones entre diferentes 

países resaltan la necesidad de una investigación más estandarizada y regular. la 
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fragilidad oral era común entre los adultos mayores y varias características pueden 

afectar su prevalencia. Por lo tanto, los profesionales de la salud y los formuladores de 

políticas deberían tomar en serio la fragilidad bucal en la práctica clínica y la 

planificación de programas y desarrollar más medidas preventivas para la fragilidad 

bucal entre los adultos mayores. 12 13  

El estudio mostró que existen variaciones en la prevalencia del edentulismo en Nigeria, 

lo que refleja una prevalencia más baja en comparación con las tendencias globales. 

Los valores de prevalencia nacional no reflejaron variaciones a lo largo de la división 

geográfica y sociopolítica. 14 siendo necesario tener en cuenta que la relación entre el 

edentulismo completo, que es el resultado terminal de un proceso de enfermedad bucal 

multifactorial y otras enfermedades comórbidas, se informó por primera vez en 2009, 

siendo necesario tener en vigilancia al paciente para evitar complicaciones. 15 

 

CONCLUSIONES 

El edentulismo llega a afectar drásticamente a las personas que lo padecen perdiendo 

funciones como la masticación, la fonética y la estética, afectando psicológica, social y 

funcionalmente. 
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