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RESUMEN

Objetivo: evaluar el nivel de conocimiento de odontélogos generales y especialistas
sobre el manejo de accidentes laborales por objetos cortopunzantes. Método:
Descriptivo, Observacional, Transversal. La poblaciéon fue de 30 odontdlogos. 15
odontdlogos generales y 15 odontdlogos especialistas. Resultados y conclusién: Tras
el andlisis de los resultados arrojados en la investigacion se opta por la hipotesis nula;
la cual establece que el nivel de conocimiento de los odontdlogos generales y
especialistas sobre el manejo de accidentes laborales por objetos cortopunzantes en la
ciudad de Ibarra en el periodo 2023 es similar, y el cual evidencia que los odont6logos
generales tienen un porcentaje de conocimiento del 80%, y los especialistas tienen un
79%.

Descriptores: Odontologia preventiva; higiene bucal; diagnostico bucal. (Fuente:
DeCS).

ABSTRACT

Objective: To evaluate the level of knowledge of general dentists and specialists on the
management of occupational accidents involving sharps. Methods: Descriptive,
observational, cross-sectional. The population was 30 dentists. There were 15 general
dentists and 15 specialist dentists. Results and conclusion: After analyzing the results
of the research, the null hypothesis was chosen, which establishes that the level of
knowledge of general dentists and specialists on the management of occupational
accidents involving sharps in the city of Ibarra in the period 2023 is similar, and which
shows that general dentists have a percentage of knowledge of 80%, and specialists
have 79%.

Descriptors: Preventive dentistry; oral hygiene; diagnosis oral. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

El odontdlogo al ser un profesional de la salud y mantenerse constantemente en
contacto con diversos pacientes corre el riesgo de incurrir en diferentes afecciones,
como los accidentes con objetos cortopunzantes con el instrumental usado en consulta,
los cuales una vez entran en contacto con la cavidad oral del paciente se contaminan
con los fluidos corporales, como la sangre o la saliva, lo que desencadena infecciones
cruzadas; las mas prevalentes son hepatitis B, hepatitis C, y el virus de la
inmunodeficiencia humana, COVID-19, que pueden repercutir con la salud del
profesional odontélogo o del auxiliar. 1234°678910

El objetivo de esta investigacion es evaluar el nivel de conocimiento de odontélogos
generales y especialistas sobre el manejo de accidentes laborales por objetos

cortopunzantes.

METODO

Descriptivo, Observacional, Transversal.

La poblacién fue de 30 odontdlogos.

Por medio de un cuestionario de preguntas cerradas, en esta encuesta se establece
gue la muestra conformada por dos grupos: 15 odontdlogos generales y 15 odont6logos
especialistas, de los cuales 10 odontélogos de cada grupo (G1l: general y G2:
especialista), deben responder correctamente para que su nivel de conocimiento sea
valido; si existen menos de 10 odontdlogos de cada grupo que respondan
correctamente, se determinara que no tienen nivel de conocimiento sobre el manejo de

accidentes laborales por objetos cortopunzantes.

RESULTADOS
De los 30 odontdlogos encuestados de la ciudad de Ibarra, los 15 odontélogos

generales obtuvieron 80% de aciertos, mientras que los odontologos especialistas
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obtuvieron 79%; es por ello que se establece que ambos grupos si tienen conocimiento
y no existen grandes diferencias entre estos.

De los 30 odontélogos encuestados para la investigacion, se obtiene los siguientes
resultados; 7 odontdlogos generales indican como respuesta correcta el “Sl”, lo que
corresponde a un 43,8% de respuestas correctas mientras que 9 odontologos
especialistas indicaron como respuesta correcta el “SI”, lo que corresponde a un 56,3%
de respuestas correctas; por tanto, se establece que los odontélogos generales y
especialistas en su mayoria, no tienen conocimiento sobre la bioseguridad actualmente.
De los 30 odontdlogos encuestados para la investigacion, se obtuvieron los siguientes
resultados: Los 30 odontélogos indicaron como respuesta correcta el “SI”, lo que
corresponde a un 100% de los encuestados; por tanto, se establece que todos los
odontélogos realizan el procedimiento lavado de manos antes y después de cada
actividad por ende se determina gue si tienen conocimiento.

De los 30 odontélogos encuestados, 15 odontélogos generales marcaron como
respuesta el Sl, lo que corresponde al 50% de las respuestas correctas, de la misma
manera la otra mitad que corresponde a los 15 odontdlogos especialistas seleccionaron
la respuesta Sl al realizar la encuesta, lo que corresponde al otro 50% de las
respuestas correctas, siendo esta la opcién establecida como correcta, para lo cual se
determina que: tanto odontélogos generales como especialistas, si tienen conocimiento
sobre el manejo de desechos cortopunzantes al momento de ser ingresados en
recipientes rigidos o guardianes.

De los 30 odontélogos encuestados, 10 odontélogos generales marcaron como
respuesta el NO lo que corresponde al 52.6% de las respuestas correctas, por otro
lado, los 9 odontblogos especialistas seleccionaron la respuesta NO al realizar la
encuesta, lo que corresponde al otro 47.4% de las respuestas correctas; se determina
gue los odontdlogos especialistas no tienen suficiente conocimiento mientras que los

odontdlogos generales, en su mayoria si lo tienen.
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De los 30 odontdlogos encuestados para la investigacion, se arroja los siguientes
resultados; 12 odontdlogos generales seleccionaron la respuesta Sl al realizar la
encuesta lo que corresponde a 50% de las respuestas correctas y de igual manera 12
especialistas seleccionaron la respuesta Sl al realizar la encuesta, lo que corresponde a
un 50% de las respuestas correctas, siendo esta la respuesta establecida como
correcta, para lo cual se determina que tanto odontdlogos generales como
especialistas, si tienen conocimiento sobre la utilizacion de los protocolos de
notificacién o reporte de accidente por objetos cortopunzantes del MSP.

De los 30 odontdlogos encuestados para la investigacion, se arroja los siguientes
resultados; 13 odontélogos generales indican como respuesta correcta el “SI”, lo que
corresponde a un 46,4% de respuestas correctas mientras que 15 odont6logos
especialistas indicaron como respuesta correcta el “SI”, lo que corresponde a un 53,6%
de respuestas correctas; por tanto se establece que los odontélogos generales y
especialistas en su mayoria, si tienen conocimiento de que una exposicion de riesgo
con fluidos contaminados puede desencadenar Hepatitis B.

De los 30 odontélogos encuestados para la investigacién, se arroja los siguientes
resultados; 14 odontdlogos generales indican como respuesta correcta el “No”, lo que
corresponde a un 53,8% de respuestas correctas mientras que 12 odontélogos
especialistas indicaron como respuesta correcta el “No”, lo que corresponde a un 46,2%
de respuestas correctas; por tanto se establece que los odont6logos generales y
especialistas en su mayoria, si tienen conocimiento de que todo personal después de
tener un accidente con objetos cortopunzantes no deberia aplicar agentes causticos,
inyectar antisépticos o desinfectantes dentro de la herida.

De los 30 odontdlogos encuestados para la investigacion, se arroja los siguientes
resultados; 8 de los odontélogos generales optaron por seleccionar como respuesta
correcta el “NO” teniendo un porcentaje del 50% de las respuestas correctas, al igual

que 8 de los especialistas seleccionaron como respuesta correcta el “NO”, que de igual
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manera se tiene un 50% de respuestas correctas, por lo que se establece que tanto

odontdlogos generales como especialistas, no tienen conocimiento.

DISCUSION

Los resultados obtenidos se relacionan con el estudio de ** donde se indica que los
odontblogos estan altamente expuestos a contraer virus de hepatitis B, siendo
necesario introducir la vacunacion obligatoria, fortalecer la salud ocupacional entre los
proveedores de atencion médica y seguir desarrollando los planes de estudios
académicos de los estudiantes de odontologia. Por consiguiente, los conocimientos
sobre bioseguridad fueron directamente proporcional a la practica, pues en su mayoria
los profesionales que conocian la teoria también la practicaban. *

Situacién similar plantea ** al explicar que la exposicién accidental a sangre u otros
fluidos biolégicos es algo comun en odontologia, y su manejo posterior a la exposicion
es un componente clave de los programas de prevencion y control de infecciones
disefiados para prevenir la transmisién de patégenos transmitidos por la sangre, como
los virus de la hepatitis By C (VHB), VHC) y virus de inmunodeficiencia humana (VIH).
En contraposicion, el conocimiento de los individuos sobre enfermedades infecciosas
aun es inconsistente, especialmente entre asistentes y estudiantes de odontologia.
Ademas, estos grupos mostraron una presencia silenciosa y oculta y manifestacion de
actitudes discriminatorias y estigmatizantes, con mayor representatividad para el
VIH/SIDA. ** Siendo concurrente brindar importancia al hecho de que los dentistas y
estudiantes de odontologia pueden estar expuestos a: virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH), virus de la hepatitis B (VHB) y al virus de la hepatitis C (VHC) durante el

trabajo rutinario. *°
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CONCLUSIONES

Tras el andlisis de los resultados arrojados en la investigacion se opta por la hipotesis
nula; la cual establece que el nivel de conocimiento de los odontélogos generales y
especialistas sobre el manejo de accidentes laborales por objetos cortopunzantes en la
ciudad de Ibarra en el periodo 2023 es similar, y el cual evidencia que los odont6logos
generales tienen un porcentaje de conocimiento del 80%, y los especialistas tienen un
79%.
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