Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 7. Nimero 1. Afio 7. Edicién Especial. 2023
Hecho el depésito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Pablo Vicente Bravo-Lozano; Adisnay Rodriguez-Plasencia; Ariel Romero-Fernandez; Andrea Margarita
Reyes-Guevara

https://doi.org/10.35381/s.v.v7i1.3547

infecciones bacterianas asociadas a la covid-19 en pacientes de la unidad de
cuidados intensivos

covid-19-associated bacterial infections in intensive care unit patients

Alegria Yolanda Borja-Urrea
pg.alegriaybu22@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autonoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-0921-1184

Adisnay Rodriguez-Plasencia
ua.adisnayrodriguez@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador
https://orcid.org/0000-0003-0306-458X

Ariel Romero-Fernandez
dir.investigacion@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autonoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-1464-2587

Alina Rosa Soria-Acosta
ua.alinasoria@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ambato, Tungurahua, Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-7870-1582

Recepcion: 15 de abril de 2023
Revisado: 23 de junio de 2023
Aprobacion: 01 de agosto de 2023
Publicado: 15 de agosto de 2023

181


https://doi.org/10.35381/s.v.v7i1.3547
mailto:pg.alegriaybu22@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-0921-1184
mailto:ua.adisnayrodriguez@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0003-0306-458X
mailto:dir.investigacion@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-1464-2587
mailto:ua.alinasoria@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-7870-1582

Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 7. Nimero 1. Afio 7. Edicién Especial. 2023
Hecho el depésito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Alegria Yolanda Borja-Urrea; Adisnay Rodriguez-Plasencia; Ariel Romero-Fernandez; Alina Rosa Soria-
Acosta

RESUMEN

Objetivo: identificar las infecciones bacterianas asociadas a la COVID-19 en pacientes
de la unidad de cuidados intensivos. Método: Descriptiva documental. Resultados y
Conclusion: Las infecciones bacterianas asociadas fueron ocasionadas por varios
microorganismos son  Pseudomonas spp, Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli,
Enterobacter spp las menos predominantes han sido Acinetobacter spp,
Staphylococcus aureus, Streptococcus thoraltensis y Candida Albicans para detectar
dichos microorganismos se ha realizado estudios en pacientes ingresados después de
las 24 horas las pruebas realizas fueron en urocultivos, hemocultivos, cultivos de
secreciones, en las que se demostré que son microorganismos gran negativos que en
Su mayoria presentan multidrogoresistencia a antibiéticos de amplio espectro razén
por lo que el antibidtico de eleccion en la mayoria de los casos se ha utilizado
inhibidores betalactamicos, aminoglucosidos, polimixina y para poder combatir la
infeccion.

Descriptores: Infecciones bacterianas; neumonia bacteriana; enfermedades
respiratorias. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: to identify bacterial infections associated with COVID-19 in intensive care
unit patients. Method: Descriptive documentary. Results and Conclusion: The
associated bacterial infections were caused by several microorganisms are
Pseudomonas spp , Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, Enterobacter spp the less
predominant have been Acinetobacter spp, Staphylococcus aureus, Streptococcus
thoraltensis and Candida Albicans to detect these microorganisms has been performed
studies in patients admitted after 24 hours the tests performed were in urine cultures, In
order to detect these microorganisms, studies have been carried out in patients admitted
after 24 hours, tests were performed on urine cultures, blood cultures and secretion
cultures, which showed that they are highly negative microorganisms that mostly
present multidrug resistance to broad-spectrum antibiotics, which is why the antibiotic of
choice in most cases has been beta-lactam inhibitors, aminoglycosides, polymyxin and
in order to fight the infection.

Descriptors: Bacterial infections; bacterial pneumonia; respiratory diseases. (Source:
DeCS).
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INTRODUCCION

El COVID-19 ha sido un reto para el personal de salud por el contacto directa con la
persona infectada y debido al comportamiento desconocido del virus, por esta razon se
ha enfrentado mediante la ayuda tecnoldgica, avance de la medicina e investigaciones
actualizadas en tiempos de crisis para enfrentar los desafios de salud ya que también
obligo a adoptar nuevas formas de trabajo y de relaciones interpersonales. El
coronavirus es uno de los principales patégenos que causa sindrome respiratorio de
las vias aéreas, lo que, afectado a personas de todas las edades, segun la respuesta
del paciente han requerido ventilacidn mecanica por tiempos prolongados dependiendo
de la respuesta inflamatoria sistémica del paciente. * 234>

La vigilancia epidemiologica es importante para el control, prevencion de dichas
infecciones y determinar los pasos a seguir debido a que se presenta en pacientes
internados en una area de salud ,en pacientes hospitalizados en otra casa, pacientes
egresados que no presentaron ningun sintoma hasta el momento de salida, pero han
presentados casos con sintomas asociados a un proceso infecciosos y deteriora de la
salud y en algunas ocasiones sin presentar ningun sintoma asociado motivos de
reingreso de la persona. ¢’

Los microorganismos mAas comunes que causan infecciones asociadas segun
revisiones bibliogréficas de estudios anteriores en el instituciones de salud en
pacientes hospitalizados son: Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis,
Enterococcus faecium, Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, Enterobacter cloacae,
Pseudomonas aeruginosa y Candida Albicans, también existe la infeccion producidas
por hongos, en su mayoria dadas por procedimientos invasivos en unidades criticas,
los tipos de infecciones mas frecuentes son: neumonia asociada a la ventilacion
mecanica, Infeccién del torrente sanguineo en relacion al catéter venoso central, a

infeccion del tracto urinario en relacién a sonda Foley, en etapa de la pandemia la
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demanda de pacientes, el uso inadecuado de las medidas de proteccion seria una de
las causas para el incremento de las infecciones asociadas y mortalidad. °*°
El objetivo de la investigacion es identificar las infecciones bacterianas asociadas a la

COVID-19 en pacientes de la unidad de cuidados intensivos.

METODO
Descriptiva documental.
Revision de 15 articulos relacionados con el objetivo de investigacion, ubicados en

PubMed, Scielo, Scopus.

RESULTADOS

Los pacientes ingresados a las unidades de cuidados intensivos existen una gran
relacion factores de riesgo como edad, estadia y comorbilidades o antecedentes
patologicos por ser factores de riesgo importantes para la complicacion de pacientes en
su mayoria llegando a la muerte, se ha considerado una estadia de mas de 24 horas
como un factor de riesgo para la evolucién de las infecciones bacterianas asociadas a
la COVID-19. El uso de antiinflamatorios sistémicos utilizados para el control de
procesos inflamatorio utilizados por un tiempo menor o prolongado a la dosis indicada
también se considera un factor de riesgo. ** *?

Los microrganismos que causan las infecciones bacterianas asociadas a la atencion de
salud en orden de relevancia son la Pseudomonas spp , Klebsiella pneumoniae,
Escherichia coli, Enterobacter spp las menos predominantes han sido Acinetobacter
spp, Staphylococcus aureus, Streptococcus thoraltensis y Candida Albicans, son
gérmenes gran negativos que atacan a personas hospitalizadas si no se tiene un
manejo adecuado , la forma de disminuir o evitar el aumento de las infecciones
bacterianas es utilizando de manera correcta las medidas de proteccién personal ,esta

relacionado directamente con los cuidados del personal de salud. ** 13141
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CONCLUSIONES

Las infecciones bacterianas asociadas fueron ocasionadas por varios microorganismos
son Pseudomonas spp , Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, Enterobacter spp las
menos predominantes han sido Acinetobacter spp, Staphylococcus aureus,
Streptococcus thoraltensis y Candida Albicans para detectar dichos microorganismos se
ha realizado estudios en pacientes ingresados después de las 24 horas las pruebas
realizas fueron en urocultivos, hemocultivos, cultivos de secreciones, en las que se
demostré que son microorganismos gran negativos que en Su mayoria presentan
multidrogoresistencia a antibidticos de amplio espectro razén por lo que el antibiético de
eleccion en la mayoria de los casos se ha utlizado inhibidores betalactamicos,

aminoglucosidos, polimixina 'y para poder combatir la infeccion.
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