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RESUMEN 

Objetivo: Conocer la aplicación e implementación de estos programas en los 
profesionales y estudiantes, identificar la relación que mantiene el diseño digital 
actualmente, y conocer si estos programas digitales cumplen los principios básicos de la 
prótesis. Método: Descriptivo documental con revisión bibliográfica en una población de 
15 artículos ubicados en base de datos PubMed. Conclusión: La implementación de los 
programas digitales enfocados en la PPR, actualmente dan resultados significativos y 
grandes benéficos en la fabricación y diseño gracias a los nuevos materiales aplicados y 
al software que ayuda a un mejor precisión y adaptación, como también a asegurar una 
mejor estabilidad y retención del material protésico a comparación de las técnicas 
tradicionales.  
 
Descriptores: Ergonomía; sistemas hombre-Máquina; tecnología Odontológica.  
(Fuente: DeCS).  
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To know the application and implementation of these programs in 
professionals and students, to identify the relationship that digital design currently 
maintains, and to know if these digital programs comply with the basic principles of 
prosthetics. Method: Descriptive documentary with bibliographic review in a population of 
15 articles located in PubMed database. Conclusion: The implementation of digital 
programs focused on the PPR, currently give significant results and great benefits in the 
manufacture and design thanks to the new materials applied and the software that helps 
to a better precision and adaptation, as well as to ensure a better stability and retention 
of the prosthetic material compared to traditional techniques. 
 
Descriptors: Ergonomics; man-machine systems; technology, dental. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

El diseño digital de la PPR, sobrepasa los resultados de un método convencional gracias 

a la creación rápida de prototipos y su capacidad técnica de aplicación clínica, por medio 

de imágenes 3D dadas por el escáner mismo que muestra los defectos de la dentición, 

como la fabricación por medio de laser permite acabados más exactos pero 

reemplazando materiales como en el caso del descanso oclusal y el asiento en donde se 

aplica silicona, esto fue sometido a diferentes pruebas en donde dieron como resultado 

que estos diseños si pueden cumplir con los requisitos clínicos ya que brindan retención 

y estabilidad, evitando la rotación de la PPR. 1 2 3 4 5 6 11.  

Siendo importante conocer los beneficios e implementación del diseño digital en la PPR, 

para lo cual, tras la búsqueda de varios artículos relacionados con el tema, se procedió a 

revisar los diferentes criterios en cuento a la técnica convencional y a la aplicación del 

diseño digital y bajo criterios de selección determinar cuál es la mejor opción a la hora de 

realizar el diseño de la PPR 7 8 12. 

Se tiene por objetivo conocer la aplicación e implementación de estos programas en los 

profesionales y estudiantes, identificar la relación que mantiene el diseño digital 

actualmente, y conocer si estos programas digitales cumplen los principios básicos de la 

prótesis.  

 

MÉTODO  

Descriptivo documental con revisión bibliográfica en una población de 15 articulos 

ubicados en base de datos PubMed.  

 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

La estructura de la PPR diseñada y fabricada digitalmente mediante las diferentes 

técnicas y materiales si cumplen con los requerimientos y principios básicos de la PPR, 

retención y estabilidad evitando la expulsión de la prótesis. Aunque en estos nuevos 
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diseños al ser modernos generaron varios cambios los mismos que al analizarlos no ha 

generado problema como fue el caso de los descansos oclusales y el asiento de 

descanso diseñados en CAD/CAM y con material de silicona en el que la estructura fue 

más grande pero no genero problemas al adaptarse. además, en el caso de la 

implementación didáctica en estudiantes debe ser más reforzado para mejorar el 

aprendizaje y técnica en futuros diseños protésicos 13. 

Según la información obtenida en esta investigación bibliográfica se determina una alta 

prevalencia de precisión en el diseño y fabricación de la PPR con programas digitales a 

comparación del diseño en la técnica clásica. Debido a que en el diseño digital si se 

cumple con los requerimientos clínicos y además ayuda al ahorrar el tiempo de trabajo y 

la precisión del diseño y adaptación de la prótesis 14. 

Se considera que la falta de implementación didáctica del diseño digital de la PPR en los 

estudiantes a futuro generaría grandes brechas a la hora de aplicar estas técnicas 

actuales, además se debería profundizar más la utilización de estas técnicas a las 

clásicas ya que en estas se ocupa más tiempo, no hay mayor visibilidad y la precisión no 

es estática 15. 

 

CONCLUSIÓN 

La implementación de los programas digitales enfocados en la PPR, actualmente dan 

resultados significativos y grandes benéficos en la fabricación y diseño gracias a los 

nuevos materiales aplicados y al software que ayuda a un mejor precisión y adaptación, 

como también a asegurar una mejor estabilidad y retención del material protésico a 

comparación de las técnicas tradicionales.  
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