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Editorial 

La salud preventiva juega un papel importante en la edificación de una 

sociedad saludable, fuerte, optimista de cara a los retos que debe 

afrontar, un modo de prevenir es formando a las personas al cuidado 

integral de su ser. De allí que el actual número sea una oportunidad para 

dar a conocer trabajos científicos inherentes al área de la salud como 

estrategia formativa de los lectores.  

La revista salud y vida de la fundación Koinonía, se erige como un espacio 

en donde los investigadores pueden contribuir en la formación de las 

personas, por cuanto la revista al procurar promocionar la salud desde 

una vertiente científica, brinda la oportunidad de dar a conocer aspectos 

fundamentales del cómo prevenir para estar sano integralmente.  

De allí que el número actual presenta trabajos en el área de la salud, 

tanto en el orden social como clínico, siendo ambos escenarios 

complementarios entre sí, para articular acciones que permitan 

configurar la educación necesaria para contar con una población 

saludable. Es así que se invita al lector a comprender la salud como un 

valor primordial que debe ser valorado cada día en gratitud a la vida.  
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