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RESUMEN

Objetivo: Analizar la eficacia a través de un estudio radiografico de tres técnicas de
aplicacion para colocar el hidroxido de calcio intraconducto. Método: En la realizacion de
este estudio fueron seleccionados 27 érganos dentarios ex vivos uniradiculares los cuales
fueron sometidos a criterios de inclusién y exclusion. Resultados: La radiopacidad total
a través de la técnica con compactacion vertical con lima es del 22 %. Conclusion:
Mediante las imagenes radiograficas obtenidas y a través de los resultados se pudo
analizar que la medicacion intracanal logra tener un sellado hermético total a la longitud
de trabajo con la técnica de inyeccién en mayor porcentaje a las otras técnicas teniendo
asi una alta eficacia de su aplicacion. Para la técnica de activacion del Iéntulo no resulto
tan eficaz segun el estudio radiografico mostrando méas oOrganos dentales con
radiopacidad parcial.

Descriptores: Rehabilitacion bucal; remineralizacién dental; operatoria dental. (Fuente:
DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the efficacy through a radiographic study of three application
techniques to place calcium hydroxide intraconduit. Method: 27 ex vivo uniradicular
dental organs were selected for this study and were subjected to inclusion and exclusion
criteria. Results: The total radiopacity through the technique with vertical compaction with
a file is 22 %. Conclusion: By means of the radiographic images obtained and through
the results it was possible to analyze that the intracanal medication achieves a total
hermetic seal at the working length with the injection technique in a higher percentage
than the other techniques, thus having a high efficacy of its application. For the lenticule
activation technique it was not so effective according to the radiographic study showing
more dental organs with partial radiopacity.

Descriptors: Mouth rehabilitation; tooth remineralization; dentistry, operative. (Source:
DeCS).
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INTRODUCCION

En la terapia endondontica es de vital importancia el uso de medicacion intraconducto
debido a que esta nos permita obtener una accion antimicrobiana, antiinflamatoria,
neutralizante de los tejidos necréticos, actuando también como barrera fisica permitiendo
el sellado de los materiales restauradores provisionales e impidiendo de esta forma el
ingreso de bacterias y contaminacion del conducto radicular. 123

El hidréxido de calcio fue introducido en la odontologia por HERMANN en 1920 con el
objetico de brindar las caracteristicas intraconducto ideales y posterior a ello las
obturacion de conductos radiculares siendo una sustancia que tiene las ventajas de
antiséptico fuerte sin tener inconvenientes del mismo, usado como medicacion
intraconducto, en forma de pasta, debido a su efectividad y desinfeccion por su amplio
espectro sobre gran variedad de microorganismos, asi como también por su
biocompatibilidad. 456

El hidréxido de calcio es uno de los medicamentos intraconductos de eleccién que mas
se utiliza en la practica endodéntica diaria para prevenir y disminuir la carga bacteriana
por su PH alcalino, que no soportan las bacterias siendo un PH de 12.6 — 12.8. Por otro
lado, el hidréxido de calcio es efectivo para detener pequefias hemorragias producidas
por contactos pulpares durante la operatoria dental por su accion analgésica y
antinflamatoria y asi mismo como recubrimiento directo para pulpitis reversible o indirecta
y como base para la sensibilidad dentinaria. ’

El Hidroxido de calcio, asi como tiene sus propiedades, también tiene su desventaja si
no se emplea correctamente abarcando toda la anatomia interna de la raiz del 6rgano
dental existiendo diferentes técnicas de colocacion, como la activacion de léntulo y lima
k, dentro del conducto, inyeccion directa desde la jeringa con puntas especializadas

dependiendo de la casa comercial, y menos comun el uso de conos de papel estéril. 8°
10
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El presente articulo tiene como objetivo principal, analizar la eficacia a través de un
estudio radiografico de tres técnicas de aplicacion para colocar el hidroxido de calcio

intraconducto.

METODO

En la realizacion de este estudio fueron seleccionados 27 6rganos dentarios ex vivos
uniradiculares los cuales fueron sometidos a criterios de inclusion y exclusién. A todos
los érganos dentales se les realizd el acceso cameral con fresa redonda #1012 HL
conformacion de esta con fresa EndoZ, para facilitar la entrada de conducto y su
visibilidad para una mejor instrumentacion. Siguiente se les realizé una instrumentacion
mecanizada con la técnica de oregén modificada con una lima memoria K 35 y lima final
K 50, con irrigacion de NaOCI 2,5% en el intercambio de cada lima; se realiz6 activacion
final de EDTA y se secaron los conductos con conos de papel.

Luego de que los 27 6rganos dentales tuviesen las mismas caracteristicas de preparacion
fueron divididos en tres grupos. Posterior a ello el primer grupo se le aplico el hidroxido
de calcio a través de inyeccién directo de la jeringa del hidroxido de calcio SidCal-S en
pasta por encima de 1 mm de la longitud definitiva de los 6rganos dentales.

El segundo grupo se aplico la medicacion, la cual se prepard una pasta consistente con
hidroxido quimicamente puro y suero fisiol6gico, con la activacion a baja velocidad del
Iéntulo lleno de hidréxido de calcio dentro del conducto radicular con una longitud de 1
mm por encima de la longitud de trabajo definitiva.

Por ultimo, al tercer grupo se le coloco la medicacion del hidréxido de calcio mezclado
con el suero fisioldgico con una lima K 30 de manera pasiva dentro del conducto a un
milimetro de la longitud de trabajo, y realizando condensacion del material.

Finalizado el proceso de medicacion intraconducto se procedi6 a sellar con torunda de
algoddn las camaras pulpares de los 27 6rganos dentales. Se utilizé una variable con su

escala de calificacion definida y visualizacion de la radiopacidad total y parcial de los
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conductos de los organos dentales trabajados, para demostrar la efectividad de las
técnicas de medicacion empleadas
Posteriormente se tomaron las radiografias periapicales de las muestras con un equipo
Microfocus dental X-ray Unit con sensor Globaltec 500 HDR para la obtencién de
imagenes. La secuencia en las tomas radiograficas fue la siguiente:
1. Una radiografia inicial para determinar la longitud de trabajo de los érganos dentales.
2. Unaradiografia posterior a la finalizacién de la preparacion guimico-mecanica
3. Por ultimo, una radiografia comprobatoria que nos permitié tener los resultados de la
medicacion intraconducto con hidréxido de calcio con las diferentes técnicas de
colocacion empleadas.

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
Para el analisis se emple0 la estadistica descriptiva, utilizando como medidas de resumen
las frecuencias absolutas y relativas, mostrando los resultados en tablas de distribucion

de frecuencias simples.

Tabla 1.

Técnica de Inyeccién con punta nauvi tip.

Organo dental N° Radiopacidad total Radiopacidad
parcial
Central 4 33,3% 11,1%
Canino 3 11,1% 11,1%
Premolar 2 22,2% 11,1

Elaboracién: Los autores.

Se muestra a través de la tabla que la técnica de inyeccién tiene un mayor porcentaje de
radiopacidad total en los 6rganos dentales centrales de 33,3%, premolares del 22,2% y

canino similitud tanto radiopacidad total como parcial del 11,1%
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Tabla 2.

Paola Mena-Silva

Técnica con activacion de Iéntulo a baja velocidad.

Organo dental N° Radiopacidad total Radiopacidad parcial
Central 3 0 33,3%
Canino 4 11,1% 33,3%

Premolar 2 11,1% 11,1

Elaboracion: Los autores.

Se aprecia en la tabla dos que el porcentaje de radiopacidad parcial de los centrales y

laterales es del 33,3% y la radiopacidad total para canino y premolar del 11,1%

Tabla 3.

Técnica compactacion de lima.

Organo dental N° Radiopacidad total Radiopacidad parcial
Central 22,2% 11,1%
Canino 4 11,1% 33,3%
Premolar 11,1% 0

Elaborada: Por autores

Se muestra mediante la tabla que la radiopacidad total a través de la técnica con
compactacion vertical con lima es del 22 % y radiopacidad parcial del 11,1%, del canino
radiopacidad total del 11,1% y parcial del 33% y por ultimo el premolar con radiopacidad
total del 11,1%
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DISCUSION

Se demostro la eficacia de tres técnicas de aplicacion resultando mejor la colocacion de
la medicacion intraconducto con la técnica de inyeccién directa con punta navi tip, esto
podria deberse a que existe una mejor manipulacién y absceso al conducto radicular
permitiendo la flexibilidad del instrumento y asi poder alcanzar las irregularidades como
curvaturas dentro del conducto. 1*

La anatomia y complejidad del sistema de conductos radiculares, asi como sus
curvaturas, forma y patologia pueden hacer mas dificultosa la efectividad de la técnica de
aplicacion para la medicacion intracanal debido a que limita la penetracion del producto
dentro del canal dejando espacios vacios donde la accién del hidroxido de calcio se veria
disminuida. 2

La efectividad de tres diferentes técnicas de colocacion de pastas de hidroxido de calcio
en conductos curvos: inyeccion con jeringa, inyeccion con jeringa combinada con Iéntulo
a la longitud de trabajo, y 16 Iéntulo a la longitud de trabajo. Obteniendo como resultado
que el Iéntulo fue significativamente mejor que las otras dos técnicas a 1mm de la longitud
de trabajo. 13

Se ha logrado evidenciar que el hidroxido de calcio al ser un medicamento intraconducto
gue mantiene un alto pH alcalino, es altamente eficiente a la hora de erradicar por
completo la proliferacion de bacterias que se encuentren dentro del conducto radicular,
por lo que este tipo de material es usado sobre todo en casos en donde se presenten
severos dafios dentales como la necrosis pulpar y patologias perirradiculares. 14

Se ratifica que este producto ocupa un lugar primordial en la medicacién topica entre citas
en los tratamientos de conductos con o sin complicaciones periapicales, ademas el
apropiado manejo de este material con un correcto fundamento tedrico de sus
caracteristicas y propiedades nos permitiran realizar una terapia adecuada logrando

resultados satisfactorios y el éxito endodéntico. *°

361



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Numero 1. Ao 6. Edicion Especial. 2022
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).

Santa Ana de Coro, Venezuela.

Karina Alexandra Argiiello-Ramos; Stefano Espinoza Espinoza-Guevara; Tiana Mayerlin Rojas-Uribe
Paola Mena-Silva

CONCLUSION

Mediante las imagenes radiograficas obtenidas y a través de los resultados se pudo
analizar que la medicacién intracanal logra tener un sellado hermético total a la longitud
de trabajo con la técnica de inyeccién en mayor porcentaje a las otras técnicas teniendo
asi una alta eficacia de su aplicacion. Para la técnica de activacion del Iéntulo no resulto
tan eficaz segun el estudio radiografico mostrando mas o6rganos dentales con
radiopacidad parcial. Y por ultimo una eficacia media con la técnica de aplicacion del

hidréxido con la compactacion vertical de la lima.
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