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Sra. Editora:

Producto de un estudio observacional donde se aplicé encuesta online a 232 odontologos
del Ecuador, se confirmé que la profilaxis antibiética en odontologia tiene como objetivo
prevenir la aparicion de infecciones, por lo que se encuentra indicada siempre que exista
un riesgo importante de infeccion, ya sea por las caracteristicas mismas del tratamiento
o por las condiciones locales o generales del paciente.

Se determiné con qué frecuencia los odontdlogos especialistas prescriben profilaxis
antimicrobiana para prevenir infecciones en procedimientos quirtrgicos afirmando una
mejor prescripcion por odontologos que tienen de 5 a 10 afios de haberse incorporado
en relacidon con odontélogos tiene mas de 15 afios siendo el antibiético de eleccién la
amoxicilina-acido clavulanico en alérgicos, la alternativa es la clindamicina, claritromicina
0 azitromicina determinando que profesional menores a 30 afios de edad lo har4 mejor.
También podemos evidenciar que profesionales que aceptan que su educacion fue
irregular buscan capacitarse y recetan mejor ya que la van a aplicarla en su practica
diaria. Al contrario de profesionales que tuvieron una formacién excelente que se siente
conformes con la educacién adquirida, también se pudo determinar que las mujeres son
quienes mas recetan profilaxis antimicrobiana en el territorio ecuatoriano.

En la actualidad, la prescripcion de antibidticos profilacticos en odontologia se ha
enfocado principalmente en prevenir la bacteriemia y la endocarditis infecciosa.
Actualmente no existe consenso sobre si la profilaxis antimicrobiana de corta duracién es
suficiente o si debe administrarse profilaxis antimicrobiana de larga duracion en cirugia
maxilofacial mayor limpia-contaminada.

Se concluyé que los odontélogos que han egresado hace pocos afios recetan de una
manera adecuada la profilaxis antimicrobiana en relaciéon con las profesionales que
egresaron hace mas de 15 aflos. Ademas, quienes aceptan o refieren que la asignatura

de farmacologia fue regular o mala en sus respectivas universidades buscan alternativas
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para perfeccionarlo, por lo cual ellos no recetan bien la profilaxis antimicrobiana. Quienes

lo recetaron bien fueron los que consideraban que la asignatura fue excelente.
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