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Sra Editora:  

Se identificó que el primer motivo de consulta en el Hospital General básico IESS 

Latacunga fue el diagnostico de Rinofaringitis Aguda en los años 2017, 2018 y 2019. La 

mayoría de los estudios que describen la frecuencia y demanda de consultas por 

morbilidad se realizan a través del análisis de las historias clínicas del servicio de 

emergencia, esto permite fijar la atención en el paciente. Este origina un motivo de 

consulta que lleva al diagnóstico de una morbilidad. Por esta razón, con este estudio se 

obtiene una visión diferente del problema del tipo de enfermedad y la frecuencia con que 

ella se presenta. 

En cuanto al diagnóstico, las enfermedades respiratorias son las más frecuentes, en este 

caso, ellas significan un tercio de los problemas que requieren atención médica en los 

pacientes (1) (2). Estos resultados coinciden con los de otros estudios, aunque se hayan 

empleado metodologías diferentes e incluyan otros grupos de edad. Una limitación del 

estudio es no haber podido establecer con exactitud, en algunos casos, el límite entre un 

episodio y otro, lo que dificultó el recuento de estos. En algunas afecciones respiratorias, 

sean altas o bajas, no siempre es posible delimitar el final de un cuadro y el comienzo del 

siguiente. En los demás diagnósticos, pertenecientes a otros grupos de causas, cada 

consulta correspondió a un diagnóstico. A pesar de ello, la estructura general de la 

morbilidad no cambia, por el contrario, se podría acentuar más aún la importancia relativa 

de las afecciones respiratorias (3) (4).  

Los diagnósticos más frecuentes por sistemas y aparatos registrados en este grupo de 

pacientes atendidos en los consultorios del servicio de emergencia en el periodo de 1 de 

noviembre del 2017 al 1 de noviembre de 2018 fueron: Sistema Respiratorio con 2.531 

diagnósticos que corresponde al 57,8 %. El Sistema Digestivo 1.174 casos que 

corresponde al 26,8 %. El Sistema Reproductor con 565 pacientes diagnosticados que 

representa el 12.9 %. Sistema Cardiovascular con 103 casos que nos da el 2.3 %. La 

principal morbilidad fue Rinofaringitis Aguda con 1.042 pacientes diagnosticados, seguido 
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de Amigdalitis Estreptocócica con 780 casos y en tercer lugar Laringitis Aguda con 521 

diagnósticos (5) (6).  

Los diagnósticos más frecuentes por sistemas y aparatos registrados en este grupo de 

pacientes atendidos en los consultorios del servicio de emergencia en el periodo de 1 de 

noviembre del 2018 al 1 de noviembre de 2019 fueron: Sistema Respiratorio con 2.934 

diagnósticos que corresponde al 52,9 %. El Sistema Digestivo 1.494 casos que 

corresponde al 26,9 %. El Sistema Reproductor con 1035 pacientes diagnosticados que 

representa el 18.6 %. Sistema Cardiovascular con 82 casos que nos da el 1.5 %. La 

principal morbilidad fue Rinofaringitis Aguda con 1.813 pacientes diagnosticados, seguido 

de Amigdalitis Estreptocócica con 580 casos y en tercer lugar Bronquitis Aguda con 203 

diagnósticos.  
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