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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue comprender el desarrollo del pensamiento
critico para fortalecer los resultados de aprendizaje en ciencias naturales. Se apoyo en
el paradigma cualitativo desde una base epistemoldgica interpretativa. Dicho enfoque
metodoldgico se articuld a través del analisis documental-bibliografico. En lo que respecta
a las técnicas e instrumentos empleados en la recoleccion de informacién, se implementé
la entrevista semiestructurada, el grupo focal y la observacion directa. El procedimiento
de recoleccion de informaciéon se llevé a cabo en cuatro etapas. Se concluye que, el
pensamiento critico en el contexto de las ciencias naturales va mas alla de la acumulacion
de habilidades cognitivas inconexas, constituyéndose como una postura intelectual y
ética que le permite al estudiante analizar, cuestionar y tomar posicion razonada frente a
los fendmenos de su entorno.

Descriptores: Pensamiento critico; aprendizaje; ciencias naturales (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The overall objective of the research was to understand the development of critical
thinking in order to enhance learning outcomes in the natural sciences. The study was
grounded in a qualitative paradigm with an interpretive epistemological foundation. This
methodological approach was implemented through a literature review. With regard to the
techniques and instruments used for data collection, the researchers employed semi-
structured interviews, focus groups, and direct observation. The data collection process
was carried out in four stages. It is concluded that critical thinking in the context of the
natural sciences goes beyond the accumulation of disconnected cognitive skills,
constituting an intellectual and ethical stance that allows students to analyze, question,
and take a reasoned position regarding phenomena in their environment.

Descriptors: Critical thinking; learning; natural sciences (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

El mundo actual se encuentra condicionado por una serie de factores desafiantes y
complejos, reflejados en la sobreinformacion, la manipulacion mediatica, asi como los
continuos cambios en el orden social, cientifico, tecnoldgico y cultural que condicionan la
cotidianidad. En esta coyuntura, la educacion se enfrenta al reto de formar ciudadanos
que no solo sean conocedores de su realidad, sino que también puedan analizarla,
cuestionarla y transformarla para generar soluciones consensuadas, pero, sobre todo,
contextualizadas a la realidad sociodemografica en la que estan inmersos. En tal sentido,
en el contexto de América Latina, el pensamiento critico se define como una herramienta
de supervivencia intelectual que permite a los jovenes evaluar la informacion de manera
auténoma y adaptarse a entornos cambiantes y complejos. (Chavez Tantajulca, 2025).
El pensamiento critico no es solo resolver problemas logicos, sino alcanzar una toma de
conciencia sobre las estructuras de poder que rodean al estudiante. el pensamiento
critico es incompleto si no lleva a la accion. Es la combinacion de reflexion + accién lo
que realmente define al pensamiento critico en este nivel educativo (Pilay-Quito et
al.,2025). El pensamiento critico no solo implica saber analizar (habilidad), sino tener la
disposicion de hacerlo (actitud). Incluye la curiosidad, la agudeza mental y la voluntad de
estar bien informado (Soto-Uriol et al.,2023).

En este escenario, el desarrollo del pensamiento critico surge como una competencia
fundamental dentro de los curriculos y planes educativos, perfilandose como una
herramienta cognitiva y actitudinal que les permite a los estudiantes ir mas alla de la mera
acumulacién de datos e informacion para adentrarse en una comprension profunda de
todos aquellos fendmenos que le rodean. En funcion a estos sefalamientos, la
investigacion sobre la que se conforma este se inscribe en esta imperiosa necesidad,
abordando la relacion existente entre el pensamiento critico y los resultados de
aprendizaje en el area de ciencias naturales, una disciplina donde la formacién de un

espiritu reflexivo y cuestionador es determinante para una apropiacion significativa del
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conocimiento cientifico.

Zuiiga. (2025), sostiene que el pensamiento critico no surge de forma espontanea por el
simple hecho de cursar una carrera, sino que debe ser provocado mediante estrategias
didacticas disefiadas para que el alumno asuma un rol protagénico y reflexivo. Desde la
perspectiva de los resultados de aprendizaje, entendidos como declaraciones verificables
de aquello que se espera que el estudiante conozca, comprenda y sea capaz de hacer
(Ministerio de Educaciéon Nacional, 2020), el pensamiento critico representa un eje
transversal que potencia la capacidad de indagacion, explicacidon y aplicacion del saber
cientifico en contextos reales, tal como lo establecen los lineamientos curriculares para
el area de ciencias naturales (Ministerio de Educacion Nacional, 2004).

Por otro lado, el desarrollo del PC en docentes se ve frenado por la excesiva carga
administrativa y la falta de programas estatales de formacion continua que prioricen las
competencias de pensamiento sobre los contenidos tematicos. (Castro Silva, J., & Reyes
Guerrero, 2025). Ademas, el desarrollo del pensamiento critico en el aula depende menos
de los recursos tecnolégicos y mas de la disposicion y formacion del docente. Los
"maestros de excelencia" demuestran que el PC es una competencia que se contagia a
través de una pedagogia del asombro, el respeto por la opinién ajena y el desafio
constante a la zona de confort intelectual del estudiante. (Lopez Mendoza et al.,2022).
Esta problematica trasciende las fronteras y se manifiesta de forma concreta en el ambito
educativo, donde Vendrell et al. (2024) sefalan que solo un 17.5% de los estudiantes
universitarios espafoles cuenta con un nivel alto de pensamiento critico, mientras que el
68.6% se situa en un nivel medio y un 13.9% en una categoria baja, presentando una
escasa disposicion para la madurez intelectual.

A esta situacion se suma la evidencia que proporcionan los resultados de pruebas
internacionales como PISA, donde la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico, reportd que los paises latinoamericanos se encuentran, en promedio, por

debajo de la media de la OCDE en competencias cientificas, poniendo de relieva una
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significativa brecha entre los resultados de aprendizaje esperados a nivel curricular y los
resultados reales que estan alcanzando los estudiantes de la region (CEPAL,2023).

El contexto particular de la Institucién Educativa Numero 10, ubicada en Rodolfo Morales,
en el municipio de Maicao, La Guajira, esta situacién se agrava. En este lugar, los pobres
resultados académicos ciencias naturales observados en las Pruebas Saber 11 son un
reflejo de Proyecto Educativo Institucional (Instituto Educacional Numero 10, 2024)
establece que los alumnos tienen un rendimiento basico que puede mejorar, debido a la
débil cultura de investigacion en las escuelas y a la limitada conexion entre los contenidos
del programa y la realidad diaria de los estudiantes.

Dicha situacion se manifiesta en sintomas concretos como la desmotivacion estudiantil,
el aprendizaje memoristico, la escasa capacidad de argumentacion, a lo que se suma
una dificultad generalizada para aplicar el conocimiento cientifico a situaciones
cotidianas, lo que ha llevado a que el area de ciencias naturales sea percibida como un
contenido aislado y sin mayor valor utilitario. La problematica se torna mas compleja al
considerar el entorno sociocultural de Maicao, un territorio caracterizado por una
complejidad multicultural, problematicas ambientales como la crisis del agua y el manejo
inadecuado de residuos solidos, asi como una rica biodiversidad que aun no se integra
de manera efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En tal sentido, el pensamiento critico debe servir para desaprender la légica de
dominacion y construir una nueva forma de habitar el planeta, donde el saber y la practica
sean una sola unidad coherente. Es un llamado a pasar de la "conciencia reflexiva" a la
"accion transformadora”. (Gomez-Reyes,2023). Sobre este particular, Travieso Valdés, &
Hernandez Diaz. (2017), sostienen que este tipo de pensamiento constituye un dialogo
que el sujeto tiene consigo mismo para buscar, a partir de la légica y la racionalidad, la
solucién a los problemas que entrama la vida diaria, destacando que la educacion
tradicional limitd en gran medida su desarrollo al proponer la memorizacion y la repeticion

de conceptos antes que el andlisis de sus axiomas explicitos o subyacentes.
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Al respecto, Pérez et al. (2021), consideran que la dimension dialégica, fundamentada en
la capacidad del pensador critico va mas alla de exponer los argumentos propios y recibir
los del interlocutor, ya que implica crear nuevos conocimientos a partir de consensos, lo
cual se conecta de manera directa con los postulados de la accion dialégica de Freire
(1970), para quien el dialogo es la condicion innegociable para una praxis educativa
transformadora. La segunda categoria central que estructura este andamiaje conceptual
la constituyen los resultados de aprendizaje, los cuales son definidos por el Ministerio de
Educacién Nacional (2020) como declaraciones verificables de aquello que los
estudiantes deben saber, comprender y ser capaces de llevar a cabo, enunciados de
manera clara y precisa a fin de que los educandos conozcan los parametros a partir de
los cuales se determina la ponderacion de sus conocimientos. Estos indicadores se
plantean en funcién al nivel de escolaridad, la edad y la naturaleza de los contenidos
programaticos que se le imparten al discente, permitiendo al docente obtener una
retroalimentacion de sus mediaciones pedagdgicas mientras que al sistema educativo le
ayudan a constatar la efectividad de los métodos y estrategias institucionalizados.
Finalmente, la articulacién de las categorias de pensamiento critico y resultados de
aprendizaje se concreta en el area de ciencias naturales, la cual agrupa un conjunto de
disciplinas que tienen como finalidad conocer los fendmenos y acontecimientos que se
presentan en el mundo circundante. De acuerdo con el Ministerio de Educacién Nacional
(2004), esta area tiene como norte propiciar la apropiacion de conceptos clave que se
aproximan de manera explicativa a los procesos de la naturaleza, permitiendo al
estudiante relacionarse con su entorno natural a través de procesos metodolégicos como
la observacidon y el establecimiento de inferencias que les permitan determinar la
confluencia entre los métodos cientificos y el razonamiento humano.

En el contexto de la educacion basica secundaria colombiana, los resultados de
aprendizaje para esta area se estructuran a partir de los Derechos Basicos de

Aprendizaje (DBA), los cuales se presentan como una herramienta para que los docentes
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puedan planificar y monitorear el proceso de aprendizaje de los estudiantes teniendo en
cuenta aspectos como la comprension de la estructura y funcion de los seres vivos; los
factores genéticos que determinan su herencia y evolucién; el estudio de la materia, la
energia, el movimiento y las fuerzas; asi como la valoracion del papel de la ciencia y la
tecnologia en el desarrollo social (Ministerio de Educacién Nacional, 2016).

Surge la siguiente interrogante: ¢ Como influyen las practicas pedagogicas orientadas al
pensamiento critico en la construccion de aprendizajes significativos en el area de
Ciencias Naturales en los estudiantes?

Se plantea como objetivo general de la investigacion comprender el desarrollo del

pensamiento critico para fortalecer los resultados de aprendizaje en ciencias naturales.

METODO

El estudio se apoya en el paradigma cualitativo desde una base epistemoldgica
interpretativa, la cual plantea la inexistencia de una realidad objetiva unica y asume, por
el contrario, una construccion social que se consolida a partir de los significados que los
actores se forman con relacion al tema de estudio (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014). Dicho enfoque metodolégico se articula a través del analisis documental-
bibliografico. Al respecto, el analisis documental-bibliografico se basa en la exploracién
metddica, rigurosa y profunda de material documental, conformados por trabajos
cientificos arbitrados sobre el tema de estudio y documentos institucionales. (Palella
Stracuzzi, y Martins Pestana, 2012). En lo que respecta a las técnicas e instrumentos
empleados en la recoleccion de informacion, se implementaron la entrevista
semiestructurada, el grupo focal y la observacion directa, las cuales, de acuerdo con Arias
(2012), constituyen las diversas formas metodolégicamente aceptadas para recabar
informacion a la que se le pueda dar credibilidad cientifica.

La entrevista semiestructurada se aplica a siete docentes del area de ciencias naturales

de la Institucion Educativa Numero 10, conformandose a partir de un guion que se inicio
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con la presentacion del moderador y el consentimiento informado, para luego ahondar en
una serie de preguntas enfocadas a determinar los tipos de pensamiento y su relacion
con el aprendizaje.

Por su parte, el grupo focal es considerado como una variante de las entrevistas con la
particularidad de que las preguntas pre elaboradas se formulan de manera grupal y se
implementa con cinco docentes que imparten areas afines o complementarias a ciencias
naturales, tales como sociales, lenguaje y matematicas, cuyos conocimientos contribuyen
a una formacién interdisciplinaria.

El procedimiento de recoleccion de informacién se lleva a cabo en cuatro etapas: 1) Un
acercamiento institucional que incluye la socializaciéon del proyecto y la gestion del
consentimiento, 2) Una inmersion en el contexto y observacion de campo a partir de una
permanencia prolongada en la institucion, 3) La aplicacion de los instrumentos con los
dos conglomerados de la poblacion seleccionados, y finalmente 4) La organizacion y
sistematizacion de las respuestas a través del software Atlas. Ti, el cual facilita la
codificacion y la construccién de redes semanticas que aseguran que la voz de los
docentes de la Institucién Educativa Numero 10 es el eje conductor de la interpretacién

cientifica.

RESULTADOS

Se muestra en este apartado los resultados alcanzados a partir de la aplicacion del
método descrito anteriormente.

El analisis de los resultados obtenidos a partir de las siete entrevistas en profundidad
aplicadas a los docentes del area de ciencias naturales y del grupo focal conformado por
cinco informantes de areas afines, procesados mediante el software Atlas. Ti, permitio la
develacion de tres categorias sustantivas que configuran la relacion entre el pensamiento
critico y los resultados de aprendizaje en la Institucion Educativa Numero 10 de Maicao,

a saber: 1) concepciones y ontologia del pensamiento critico, 2) el contexto de Maicao
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como detonante cognitivo, y 3) praxis evaluativa y resultados de aprendizaje.

Estas categorias, que alcanzaron una alta densidad tedrica y recurrencia en el discurso
de los informantes, se articulan en torno a una categoria emergente identificada como
mediacion critica contextualizada, la cual describe la labor del docente como un puente
intencionado y reflexivo que conecta las directrices curriculares del Ministerio de
Educacion Nacional con la realidad sociocultural de los estudiantes.

Respecto a la primera categoria, las concepciones y ontologias del pensamiento critico,
el estudio de los testimonios evidencia que los profesores de la institucion, piensan en
pensamiento critico, no como un cumulo de habilidades técnicas fuera de contexto, sino
como una actitud ética intelectual que posibilita al alumno interrogar, interpretar y adoptar
una postura razonada frente a la informacién y a los fendmenos presentes en su entorno.
El Docente 3 relaciond este talento con el fomento de un punto de vista critico y un sentido
de participacion social en los alumnos cuando tratan asuntos como la bioética o el cambio
climatico, indicando que los estudiantes se tornan mas observadores, criticos y, sobre
todo, mas conscientes de su rol como ciudadanos. El grupo focal complement6 esta
vision al conectar el pensamiento critico con capacidades cognitivas como la
interpretacion, la argumentacion, el analisis, el cuestionamiento y la comparacion de
fuentes. Su objetivo final es formar una ciudadania activa y responsable.

Sin embargo, los hallazgos también evidenciaron una tension persistente, pues, aunque
los docentes reconocen la importancia de este modelo de pensamiento, admiten que en
la practica institucional se sigue priorizando el pensamiento literal y memoristico sobre el
analitico y reflexivo, tal como lo expresé el Docente 1 al referir que los métodos
tradicionales siguen estando muy arraigados en la cultura escolar, por lo que es necesario
un cambio de mentalidad tanto en docentes como en los propios estudiantes.

Los testimonios coincidieron en que el pensamiento critico debe ser activado a través de
experiencias de aprendizaje que reten al estudiante a desmontar sus estructuras previas,

lo cual se evidencio en las practicas del Docente 2, quien descubrio la efectividad de las
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preguntas problematizadoras para mantener la atencion y, al mismo tiempo, activar los
saberes previos, logrando asi que los estudiantes respondieran con sus ideas y pre
saberes durante todo el curso de la clase.

La nube de palabras generada por Atlas. Ti confirmé esta centralidad del pensamiento
critico en los discursos docentes, mostrando una fuerte asociacién con términos como
aprendizaje, estudiantes, ciencias, naturales, analisis y procesos, lo cual indica que los
docentes reconocen el dominio de las ciencias naturales como una zona para aprender
y participar en habilidades analiticas, explicativas y argumentativas. El contexto de
Maicao como detonante cognitivo, que es la segunda categoria emergente, se desarrollo
como uno de los descubrimientos mas impactantes del estudio al evidenciar que el
aprendizaje en ciencias naturales se vuelve relevante y promueve el pensamiento critico
cuando logra una conexion armoniosa con la realidad inmediata del aprendiz.

La investigacion mostré que los maestros que emplean de manera intencionada y
sistematica las problematicas culturales, sociales y ambientales del municipio como punto
de partida, contexto de indagacion y perspectiva para aplicar el conocimiento cientifico
son los mas aptos para fomentar. el pensamiento critico. En esta coyuntura, el Docente
4 ofrecié un ejemplo paradigmatico al abordar la problematica de la basura debido a su
mala disposicion, utilizando preguntas orientadoras que llevaron a los estudiantes a
reflexionar sobre las causas del problema, a proponer soluciones y, lo mas importante, a
modificar sus propias conductas, logrando una disminucién sostenida de los residuos que
los estudiantes dejaban después de clase en el aula.

Por su parte, el Docente 3 relaté como los estudiantes realizaban salidas de campo sobre
el manejo de los residuos, encuestaban a su comunidad y a partir de eso generaban
conclusiones y propuestas, conectando la teoria con lo que pasa en su entorno inmediato
y volviendo mas significativa la experiencia de aprendizaje. El grupo focal profundizé en
esta idea al proponer que, en vez de utilizar temas genéricos, se deben emplear

situaciones, textos y problematicas locales como el desierto de La Guajira, el comercio
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informal, la cultura wayuu y la migracién, pues esto hace el aprendizaje mas significativo
y permite evaluar competencias criticas aplicadas a la realidad que los estudiantes viven.
La tabla de co-ocurrencia generada por Atlas. Ti corrobor6 esta relacion al mostrar una
asociacion significativa entre las categorias estrategias de ensefianza y contextualizaciéon
del aprendizaje, indicando que los docentes reconocen que contextualizar los contenidos
favorece la comprensién y fomenta el pensamiento critico, al vincular los fenémenos
estudiados con situaciones cotidianas, ambientales y sociales que mejoran la practica de
habilidades de argumentacion y resolucion de problemas.

Respecto a la tercera categoria, praxis evaluativa y resultados de aprendizaje, el estudio
reveld un conflicto dialéctico entre la evaluacién tradicional, enfocado en calificar y
memorizar, y una evaluacién mas genuina, que busca apreciar el entendimiento profundo
y la evolucion del pensamiento critico. Los maestros fueron conscientes de esta tensién
y de la necesidad de cambiar sus métodos de evaluacion. El Docente 5 lo planted asi: «A
pesar de que las directrices del Ministerio de Educacion fomentan el pensamiento critico,
en la practica la evaluacién suele centrarse en memorizar conceptos, lo que restringe el
desarrollo de habilidades criticas; por ende, sugirié como acuerdo indispensable evaluar
procesos y no solo resultados».

El Docente 3 propuso que su modelo ideal contemple lugares de reflexién continua grupo
focal desarroll6 una distincion precisa entre la valoracion de lo conceptual y lo
procedimental, indicando que, aunque el grupo focal desarrollé una distincion precisa
entre la valoracion de lo conceptual y lo procedimental, indicando que, aunque la primera
se enfoca en las habilidades técnicas (la redaccion y el empleo de herramientas graficas),
la segunda prioriza el entendimiento de teorias y conexiones abstractas. De este modo,
mostro su preferencia por evaluaciones integradas a través de proyectos que acoplen
ambas dimensiones.

La red de relaciones generadas con Atlas. Ti evidencia que el pensamiento critico

funciona como un nodo principal que se vincula directamente con los resultados del
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aprendizaje, la didactica y las tacticas de ensenanza. Esto confirma que los maestros
identifican una relacion directa entre el desarrollo de competencias de pensamiento
critico y la optimizacion del desempefio académico en ciencias naturales por parte de los

alumnos.

DISCUSION

La discusion de los hallazgos permite entablar un dialogo hermenéutico entre las
experiencias de los docentes de la Institucion Educativa Numero 10 de Maicao y el
sustento tedrico de la investigacion. Este ejercicio revela las convergencias, tensiones y
proyecciones que definen el vinculo entre el pensamiento critico y los resultados de
aprendizaje en ciencias naturales. Como argumento central, se evidencia que esta
relacion no ocurre de forma automatica ni lineal; por el contrario, depende de la capacidad
del docente para ejecutar una transposicion didactica situada que transforme las
problematicas sociales del territorio en verdaderos objetos de indagacidon cientifica
escolar.

Esta labor, definida aqui como mediacioén critica contextualizada, es el factor que permite
al estudiante otorgar sentido al conocimiento cientifico, logrando que la informacién
abstracta se convierta en un saber critico aplicable a su cotidianidad. Al contrastar estos
resultados con la literatura, destaca una coincidencia con Travieso Valdés y Hernandez
Diaz (2017), quienes conciben el pensamiento critico como un proceso dialdgico de
cuestionamiento. Los docentes de Maicao validan esta postura al sefalar que dicho
pensamiento es una construccion social que faculta a los estudiantes para "leer el
mundo", transformar su entorno y asumirse como agentes de cambio.

No obstante, surge una divergencia interpretativa relevante: mientras la teoria suele
reducir el pensamiento critico a una operacion logica interna, en la realidad de esta
institucion se manifiesta como una herramienta de supervivencia y adaptacion frente a

un contexto multicultural y fronterizo.
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Por otro lado, los hallazgos exponen una tension con los lineamientos del Ministerio de
Educaciéon Nacional (2016). Aunque los estandares y los Derechos Basicos de
Aprendizaje (DBA) pretenden fomentar la criticidad, en la practica se enfrentan a
obstaculos estructurales como la falta de laboratorios, la escasez tecnolégica y las
condiciones socioeconémicas de los estudiantes, factores que fracturan Ila
implementacion del curriculo.

Bajo este panorama, la implementacion de estrategias didacticas innovadoras es clave
para que el alumno conecte los contenidos con sus saberes previos, evitando la
acumulacion de datos y promoviendo un proceso donde el estudiante se apropie del
conocimiento mediante el analisis. Como sefialan Napa Valencia y Villanueva Galvan
(2026), el impacto del pensamiento critico es sistémico: abarca lo cognitivo, lo emocional
y el ejercicio de la ciudadania. Esto refuerza la necesidad de que las politicas publicas
establezcan indicadores claros para su fortalecimiento real en el sistema educativo.
Finalmente, integrando la vision de Sabogal Aguilar y Hurtado (2008), se propone una
racionalidad ambiental que trascienda lo biolégico para incorporar la diversidad cultural y
la justicia social. En el contexto de Maicao, el desarrollo del pensamiento critico en
ciencias naturales funciona como una estrategia de resistencia pedagogica. Su fin ultimo
es empoderar a los jovenes para que, apoyados en el saber cientifico, comprendan y

transformen activamente su realidad inmediata.

CONCLUSIONES

El pensamiento critico en el contexto de las ciencias naturales va mas alla de la
acumulacién de habilidades cognitivas inconexas, constituyéndose como una postura
intelectual y ética que le permite al estudiante analizar, cuestionar y tomar posicidon
razonada frente a los fendmenos de su entorno. Ademas, el pensamiento critico no puede
ser asumido como una competencia exclusiva del area de ciencias naturales, sino como

un eje que transversaliza las principales areas del curriculo.
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