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RESUMEN

La educacion activa se consolida como un enfoque pedagdgico orientado a promover
participacion, autonomia y aprendizaje significativo en los estudiantes, apoyandose cada
vez mas en el uso de herramientas tecnoldgicas. El articulo se propuso analizar de
manera sistematica la produccion cientifica sobre el uso de herramientas tecnolégicas en
la educacién activa, identificando tipos de herramientas empleadas, enfoques
pedagogicos asociados y principales resultados reportados en procesos de ensefianza y
aprendizaje. Se realizé una revision sistematica de la literatura siguiendo las directrices
del protocolo PRISMA, mediante la consulta de bases de datos cientificas reconocidas y
la aplicacion de criterios de inclusion y exclusion previamente definidos. Los resultados
evidenciaron diversidad de herramientas tecnologicas vinculadas a metodologias activas
como el aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje colaborativo y aula invertida. Se
concluye que la integracidon pedagogica de la tecnologia fortalece la educacién activa,
aunque persisten desafios y lineas de investigacion futura.

Descriptores: Educacion activa; herramientas tecnolégicas; tecnologias educativas;
revision sistematica; aprendizaje activo. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

Active education is consolidated as a pedagogical approach aimed at promoting
participation, autonomy and meaningful learning in students, relying increasingly on the
use of technological tools. The article aimed to systematically analyze the scientific
production on the use of technological tools in active education, identifying types of tools
used, associated pedagogical approaches and main results reported in teaching and
learning processes. A systematic review of the literature was carried out following the
guidelines of the PRISMA protocol, by consulting recognized scientific databases and
applying previously defined inclusion and exclusion criteria. The results showed a diversity
of technological tools linked to active methodologies such as project-based learning,
collaborative learning and the flipped classroom. It is concluded that the pedagogical
integration of technology strengthens active education, although challenges and lines of
future research remain.

Descriptors: Active education; technological tools; educational technologies; systematic
review; active learning. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, los sistemas educativos han experimentado transformaciones
impulsadas por la necesidad de responder a contextos sociales, culturales y tecnolégicos
cada vez mas complejos y dinamicos. En este escenario, la educacion activa se ha
consolidado como un enfoque pedagdgico relevante, al situar el proceso de ensefianza
y aprendizaje en la participacion del estudiantado, la construccion significativa del
conocimiento y el desarrollo integral de competencias cognitivas, sociales y digitales.
Metodologias como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje colaborativo, el
aprendizaje basado en problemas, y el aula invertida se han posicionado como
estrategias fundamentales para promover aprendizajes profundos, contextualizados y
transferibles a distintos escenarios educativos (JeSkova et al., 2022; Hoidn & Reusser,
2020).

De manera paralela, el avance acelerado de las tecnologias digitales ha ampliado
significativamente las posibilidades para enriquecer los procesos educativos. Plataformas
digitales, entornos virtuales de aprendizaje, aplicaciones interactivas y recursos
multimedia se han incorporado progresivamente en las practicas pedagdgicas,
favoreciendo escenarios de aprendizaje mas flexibles, interactivos y centrados en el
estudiante (Bond et al., 2024; Swai, 2025). En el marco de la educacion activa, estas
herramientas no solo facilitan el acceso a la informacion, sino que también potencian la
colaboracioén, la autonomia y la reflexion critica, elementos considerados esenciales para
el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias de orden superior (Schindler
et al., 2017; Crompton et al., 2018).

Sin embargo, la integracion de herramientas tecnoldgicas en contextos de educacion
activa plantea desafios pedagdgicos y didacticos relevantes. La efectividad de estas
herramientas depende de la coherencia entre los objetivos de aprendizaje, las
metodologias activas empleadas y el disefio pedagdgico que orienta su uso. Diversos

estudios han abordado esta relacién desde enfoques empiricos y teoricos, reportando
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resultados heterogéneos en cuanto a su impacto sobre la motivacion, el rendimiento
académico y el desarrollo de competencias. Esta diversidad de hallazgos pone de
manifiesto la necesidad de contar con analisis sistematicos que permitan sintetizar,
organizar y valorar criticamente la evidencia disponible en el campo.

La educacién activa se concibe como un enfoque centrado en la participacion del
estudiante en su propio proceso de aprendizaje, promoviendo la reflexion, el analisis
critico y la resolucién de problemas, en contraste con modelos basados en la recepcion
pasiva de contenidos. Entre los enfoques pedagodgicos mas representativos se
encuentran el aprendizaje basado en proyectos, el aula invertida y la instruccion
colaborativa, orientada a la co-construccion del conocimiento a través de la interaccion
social.

Estos enfoques se articulan con marcos tedricos que destacan la importancia de la
participacion significativa en las actividades instruccionales como motor del aprendizaje
profundo. En este sentido, modelos de compromiso cognitivo como el ICAP (/nteractive,
Constructive, Active, Passive) evidencian como distintos niveles de participacion se
asocian con diferentes resultados cognitivos en contextos de aprendizaje activo (Chi &
Wylie, 2014; Sailer et al., 2024).

Por su parte, las herramientas tecnoldgicas educativas comprenden un conjunto diverso
de recursos digitales destinados a apoyar la planificacion, mediacién y evaluacion de los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Entre estas se incluyen plataformas de gestion del
aprendizaje (LMS), sistemas de respuesta estudiantil, aplicaciones de colaboracion,
herramientas multimedia y tecnologias emergentes como entornos de realidad virtual o
sistemas impulsados por inteligencia artificial. En particular, estudios recientes destacan
el creciente interés por las herramientas educativas basadas en inteligencia artificial,
debido a su potencial para ofrecer experiencias de aprendizaje personalizadas y
centradas en el estudiante (Luo et al., 2025; Wong & Li, 2020; Zawacki-Richter et al.,
2019).
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Revisiones recientes han demostrado que estas tecnologias pueden emplearse como
soporte para estrategias centradas en el estudiante, favoreciendo la diferenciacion
instruccional, la retroalimentacion en tiempo real y experiencias de aprendizaje
contextualizadas. Por ejemplo, investigaciones sistematicas en el ambito de la tecnologia
educativa sefialan que sistemas basados en la web, plataformas LMS, dispositivos
moviles y entornos de realidad virtual han sido implementados con el propésito de mejorar
experiencias de ensefianza centradas en el estudiante (Swai, 2025).

No obstante, la literatura coincide en que el uso de tecnologia por si solo no garantiza
resultados educativos positivos. La integracion tecnoldgica debe disefnarse
intencionalmente para favorecer actividades de aprendizaje especificas que impulsen la
participacion y los procesos cognitivos constructivos del estudiantado (Sailer et al., 2024).
En este sentido, diversos estudios subrayan que las herramientas tecnolégicas, cuando
se alinean con estrategias pedagdgicas activas, pueden potenciar la participacion, la
interaccién y el aprendizaje significativo (Dede et al., 2017).

Asimismo, se ha documentado que estas tecnologias no solo apoyan enfoques activos
tradicionales, sino que también pueden adaptarse a entornos hibridos y virtuales,
fortaleciendo la implicacién del estudiante en las actividades propuestas (Wei et al.,
2025). Sin embargo, la literatura reciente continia mostrando una marcada diversidad
conceptual y metodoldgica, asi como lineas emergentes de investigacion —como el uso
de tecnologias inteligentes y modelos generativos— que aun requieren mayor evidencia
empirica, particularmente mediante estudios longitudinales y comparativos (Rotar, 2025;
Otto et al., 2025).

En este sentido, si bien existe produccion cientifica sobre el uso de herramientas
tecnoldgicas en contextos educativos (Sum & Oancea, 2022; Naveed et al., 2023), se
observa una dispersiéon de estudios y una limitada sistematizacion de la evidencia
orientada a su aplicacion dentro de enfoques de educacioén activa. Particularmente en el

ambito iberoamericano y latinoamericano, resulta pertinente consolidar una vision
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integradora que permita identificar tendencias, enfoques predominantes, tipos de
herramientas utilizadas y principales aportes reportados en la literatura cientifica reciente.
A través de una revision sistematica, este estudio busca ofrecer una sintesis rigurosa y
actualizada que contribuya tanto al debate académico como a la toma de decisiones
pedagogicas en diversos contextos educativos. Por ello, el presente articulo tiene como
objetivo analizar de manera sistematica la produccién cientifica sobre el uso de
herramientas tecnoldgicas en la educacion activa, identificando tipos de herramientas
empleadas, enfoques pedagdgicos asociados y principales resultados reportados en

procesos de enseflianza y aprendizaje.

METODO

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque de revision sistematica de la literatura,
orientado a identificar, evaluar y sintetizar de manera rigurosa y transparente la
produccion cientifica relacionada con el uso de herramientas tecnolégicas en contextos
de educacion activa (Martin et al., 2025; Ghamrawi et al., 2025). Para garantizar la calidad
metodoldgica del proceso, se siguieron las directrices del protocolo PRISMA 2020
(Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses), ampliamente
reconocido a nivel internacional por su contribucion a la claridad, exhaustividad y
trazabilidad en la presentacion de revisiones sistematicas (Page et al., 2021).

La revision se llevdo a cabo mediante un procedimiento estructurado que incluyé la
definicion de bases de datos y estrategias de busqueda, la aplicacion de criterios
explicitos de inclusion y exclusién, el proceso sistematico de seleccion de estudios y la
sintesis narrativa de los resultados. Este enfoque responde a las buenas practicas
metodoldgicas recomendadas en la literatura reciente sobre revisiones sistematicas en

investigacion educativa y tecnolégica (Ghamrawi et al., 2025).

59



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afio IX. Vol IX. N°17. Enero - Junio. 2026
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

Marco Antonio Correa-Guarniz; Manuel de Jesus Azpilcueta-Ruiz Esparza; Francisco Farnum-Castro; Delia Consuegra

Enfoque y diseio de la revisiéon

Una revisidon sistematica se caracteriza por la aplicaciéon de procedimientos explicitos,
reproducibles y rigurosos, orientados a minimizar el sesgo en la identificacion, seleccion
y analisis de la evidencia cientifica disponible. En este estudio, la adopcidon del estandar
PRISMA 2020 permitié estructurar el proceso de revision en etapas claramente definidas,
asi como documentar de manera transparente cada fase de la seleccion de los estudios
incluidos. El uso de este protocolo contribuye a fortalecer la validez metodolégica de la

revision y facilita la replicabilidad del procedimiento seguido (Page et al., 2021).

Bases de datos y estrategia de busqueda

La busqueda de literatura se realizO en bases de datos cientificas indexadas,
seleccionadas por su relevancia, cobertura y rigor en los campos de la educacion. Las
bases de datos consultadas fueron: Scopus, Web of Science, y ERIC. Las estrategias
de busqueda se construyeron mediante combinaciones de términos clave en inglés y
espanol, utilizando operadores booleanos para maximizar la exhaustividad de los
resultados. Los términos empleados incluyeron combinaciones como: (“educational
technology” OR “digital tools” OR “technological tools”) AND (“active learning” OR “active
education” OR “student-centered learning”).

La busqueda se delimitd temporalmente a articulos publicados entre 2019 y 2025,
considerando estudios revisados por pares y publicados en idioma inglés o espafiol.
Estos criterios se establecieron con el objetivo de asegurar la actualidad tematica y la
calidad cientifica de los estudios incluidos, en concordancia con revisiones sistematicas

recientes en el ambito de la tecnologia educativa (Bond et al., 2024; Luo et al., 2025).
Criterios de inclusiéon y exclusion

Con el fin de garantizar la coherencia, pertinencia y relevancia de los estudios

seleccionados, se definieron criterios explicitos de inclusion y exclusion, siguiendo
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recomendaciones metodologicas ampliamente utilizadas en revisiones sistematicas
contemporaneas (Babik et al., 2024; McGee et al., 2024).

Criterios de inclusion:

Articulos empiricos o tedricos revisados por pares.
Estudios del uso de herramientas tecnologicas en contextos de educacion activa.
Publicaciones realizadas entre 2019 y 2025.

Articulos con texto completo disponible, publicados en inglés o espafiol.

Criterios de exclusion:

Estudios centrados exclusivamente en el desarrollo técnico de tecnologias sin
aplicacidon pedagdgica.

Revisiones no sistematicas, editoriales, comentarios u otros textos sin metodologia
claramente definida.

Documentos duplicados identificados en mas de una base de datos.

Proceso de seleccion y extraccion de datos

El proceso de seleccion de los estudios se desarrolld en tres fases principales, conforme
al diagrama de flujo propuesto por PRISMA 2020 (Page et al., 2021):

Identificacion: se recopilaron todos los registros obtenidos a partir de las
busquedas realizadas en las bases de datos seleccionadas.

Cribado (screening): se eliminaron los registros duplicados y posteriormente se
revisaron los titulos y resumenes para evaluar su pertinencia inicial de acuerdo
con los criterios de inclusion y exclusion establecidos.

Elegibilidad: se realizé una lectura completa de los textos preseleccionados para

determinar su idoneidad final para ser incluidos en la revision.
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Evaluacién de la calidad metodolégica y sintesis de resultados

Aunque la revisién no contempld la realizacion de un meta-analisis cuantitativo, se aplico
un procedimiento de evaluacion de la calidad metodolégica de los estudios incluidos,
mediante una rubrica basada en criterios de rigor académico. Esta evaluacion considero
aspectos como la claridad de los objetivos, el disefio de investigacion, la adecuacion de
los instrumentos utilizados y la coherencia entre los resultados y las conclusiones
reportadas. El proceso fue realizado de manera independiente por dos revisores, y las
discrepancias se resolvieron mediante consenso.

Por la diversidad de enfoques metodologicos, contextos educativos y tipos de
herramientas tecnoldgicas, la sintesis de los resultados se realizé mediante un analisis
tematico narrativo. El enfoque permitié agrupar los hallazgos en categorias conceptuales
emergentes, identificar patrones comunes y sefialar brechas en la literatura, respetando
la heterogeneidad de los estudios incluidos. Procedimientos similares han sido
empleados en revisiones recientes sobre aprendizaje mdévil, tecnologias colaborativas y

entornos digitales en educacién superior (Naveed et al., 2023; Perez et al., 2023).

RESULTADOS

Resultados del proceso de busqueda y seleccion de estudios

El proceso de busqueda inicial en las bases de datos permitié identificar un total de 612
registros potencialmente relevantes. Tras la eliminacién de 148 documentos duplicados,
se obtuvo un conjunto de 464 estudios Unicos, los cuales fueron sometidos al proceso de
cribado mediante el analisis de titulos y resumenes.

En esta fase, se excluyeron 378 estudios por no cumplir con los criterios de inclusién
establecidos, principalmente debido a que no abordaban explicitamente enfoques de
educacion activa, se centraban en aspectos técnicos sin aplicacion pedagogica, o no
analizaban el uso de herramientas tecnoldgicas en contextos educativos.

Posteriormente, se evaluaron 86 articulos en texto completo, de los cuales 61 fueron
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excluidos por: falta de claridad metodolégica, ausencia de resultados empiricos o tedricos

relevantes, o no establecer una vinculacién directa entre herramientas tecnologicas y

metodologias de educacion activa.

Finalmente, 25 estudios cumplieron con todos los criterios de inclusién y fueron

incorporados en la revision sistematica. El proceso completo se documentdé mediante el

diagrama de flujo PRISMA 2020, garantizando la transparencia, trazabilidad y

reproducibilidad del procedimiento seguido.

Identificacion

Numero de registros identificados

mediante busquedas en bases de datos

(n=612)

Numero de registros adicionales
identificados mediante otras fuentes

Cribado

Elegibilidad

Inclusion

l

(n=0)
l

Numero de registros tras eliminar citas duplicadas

l

(n= 148)
h 4
Numero de registros cribados Namero de registros
(n= 464) excluidos
(n= 378)

(n= 86)

Numero de articulos de texto

completo evaluados para su Numero de articulos de texto
elegibilidad \

completo excluidos

Y

(n=861)
Razones:
- No enfocados en educacion
activa =23

(n= 25)

Numero de articulos incluidos
en la revision sistematica

- Foco técnico solamente =18

- Limitaciones
metodologicas=12

- No claro vinculo tecnologia-
aprendizaje=8

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA 2020 del proceso de seleccion de estudios
Elaboracion: Los autores.
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Caracteristicas generales de los estudios incluidos
Para sintetizar las principales caracteristicas de los estudios incluidos, la Tabla 1 presenta
informacion sobre sus autores y afio de publicacion, contexto, nivel educativo, tipo de

herramienta tecnologica, metodologia activa asociada y principales hallazgos reportados.
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No. Autor(es)/Aio Pais / Contexto Nivel educativo Herramienta tecnolégica Metodologia activa
1. Alam et al. (2025) Global (revisién Educacién escolar Sistemas de respuesta (clickers,  Aprendizaje interactivo mediante
internacional) (primaria, secundaria, Kahoot, Mentimeter, Quizizz, preguntas en tiempo real,
bachillerato) Nearpod) gamificacién
2. Babik et al. (2024) Internacional Educacién superior Plataformas de revision por pares Aprendizaje colaborativo,
en linea evaluacion entre pares
3. Bergdahl et al. Global Educacién superior Herramientas de analitica del Aprendizaje basado en datos,
(2024) aprendizaje (LA) personalizaciéon
4. Bond et al. (2024) Internacional Educacién superior Inteligencia artificial (I1A) Personalizacion, tutoria inteligente,
prediccién
5. Cordova-Esparza  Global Educacién superior Plataformas digitales, Aprendizaje basado en proyectos,
et al. (2024) (Ciencias de la simuladores, entornos virtuales resolucion de problemas
Computacion)
6. Crompton & Burke Internacional Educacion superior Dispositivos moéviles (m-learning)  Aprendizaje ubicuo, just-in-time
(2018)
7. Dede et al. (2017) EE.UU. Educacioén superior Realidad virtual (VR), aumentada Aprendizaje experiencial, inmersivo
(tedrico/revision) (AR), mixta (MR)
8. Gevorgyan (2024) Internacional Educacién superior y Tecnologias adaptativas (TA) Aprendizaje personalizado,
general inclusivo
9. Godsk & Mgller Dinamarca / Educacioén superior Plataformas digitales diversas Aprendizaje centrado en el
(2025) Europa estudiante
10. JeSkova et al. Europa Educacioén superior Simulaciones, laboratorios Indagacioén, aprendizaje basado en
(2022) (STEM) virtuales investigacion
11.  Luo et al. (2025) Internacional Educacién superior Herramientas basadas en IA Aprendizaje adaptativo,
retroalimentacién automatizada
12. McGee et al. Internacional Educacion médica Simuladores clinicos, VR, Aprendizaje experiencial,
(2024) superior plataformas digitales simulacién
13. Mekheimer (2025) Arabia Saudita Educacién superior Plataformas digitales generales Formacién docente, integracion
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No. Autor(es)/Aio Pais / Contexto Nivel educativo Herramienta tecnolégica Metodologia activa
tecnolégica
14. Naveed et al. Global Educacién superior Dispositivos moviles y apps Aprendizaje movil, flexible
(2023)
15. Otto et al. (2025) Internacional Educacioén superior Modelos generativos de IA Co-creacion, dialogo pedagdgico,
(STEM) (GenAl) indagacion
16. Perez et al. (2023) Internacional Educacioén superior Redes sociales (Facebook, Aprendizaje social, colaboracion
Twitter, Instagram, etc.)
17. Rotar (2025) Europa Educacioén superior Diversas (LMS, apps, Disefio centrado en el estudiante
plataformas)
18. Sailer et al. (2024) Internacional Educacioén superior Diversas tecnologias digitales Actividades de aprendizaje
estructuradas
19. Schindler et al. Internacional Educacioén superior Tecnologia computacional (LMS, Interaccion, retroalimentacion
(2017) multimedia)
20. Sum & Oancea Global (durante la  Educacion superior Plataformas de ensefianza remota Ensefianza remota de emergencia
(2022) pandemia) (Zoom, Moodle, etc.)
21.  Wei et al. (2025) Internacional Educacién superior Realidad virtual (VR) Inmersién, presencia, simulacién
22. Wong & Li (2020) Asia/ Internacional Educacion superior Analitica del aprendizaje (LA) Retroalimentacién formativa,
intervencién temprana
23. Yanetal (2024) Internacional Educacién superior Modelos de lenguaje grandes Dialogo, co-escritura, resolucioén de
(LLMs, ej. ChatGPT) problemas
24. Yuetal. (2025) Internacional Educacioén superior Entornos hibridos (presencial + Aprendizaje combinado (blended
digital) learning)
25. Zou et al. (2025) Internacional Educacioén superior Diversas (IA, VR, moviles, LMS) Integracién pedagoégica de

tecnologia

Elaboracion: Los autores.

66



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afio IX. Vol IX. N°17. Enero - Junio. 2026
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

Marco Antonio Correa-Guarniz; Manuel de Jesus Azpilcueta-Ruiz Esparza; Francisco Farnum-Castro; Delia Consuegra

Los estudios seleccionados fueron publicados entre 2019 y 2025, evidenciando un
crecimiento sostenido del interés académico por el uso de herramientas tecnoldgicas en
la educacion activa, especialmente a partir de los ultimos cuatro afios. La mayoria de las
publicaciones correspondieron a revistas internacionales indexadas, principalmente en el
area de educacion, tecnologia educativa y aprendizaje mediado por tecnologia.

En cuanto al contexto geografico, los estudios se desarrollaron en una amplia variedad
de regiones, incluyendo Europa, América del Norte, Asia y América Latina, lo que refleja
el caracter global del fendmeno analizado. Respecto al nivel educativo, predominan las
investigaciones realizadas en educacion superior, seguidas por estudios en educacién

secundaria y, en menor medida, educacion basica.

Tipos de herramientas tecnolégicas identificadas

El analisis de los estudios incluidos permitié identificar diversidad de herramientas
tecnolégicas empleadas en contextos de educacién activa. Entre estas, las plataformas
de gestion del aprendizaje y las herramientas de colaboracion digital emergen como las
mas recurrentes en la literatura revisada (Naveed et al., 2023; Sum & Oancea, 2022), lo
que evidencia su papel central en el disefio e implementacion de practicas pedagogicas
centradas en el estudiante.

Con el fin de organizar y sistematizar los hallazgos, las herramientas identificadas se
agruparon en varias categorias principales, atendiendo a sus funciones predominantes y
a los usos pedagogicos reportados en los estudios analizados. De manera que destacan
las plataformas de gestidn del aprendizaje (LMS), utilizadas de manera transversal para
la organizacién de contenidos, la planificacion de actividades, el seguimiento del progreso
del estudiantado y la evaluacién de los aprendizajes. Estas plataformas actuan como
entornos integradores que facilitan la articulacion de diversas metodologias activas en
contextos presenciales, hibridos y virtuales.

Por otra parte, se identifican las herramientas de colaboracion digital, tales como foros

67



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afio IX. Vol IX. N°17. Enero - Junio. 2026
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

Marco Antonio Correa-Guarniz; Manuel de Jesus Azpilcueta-Ruiz Esparza; Francisco Farnum-Castro; Delia Consuegra

de discusién, wikis y aplicaciones de trabajo colaborativo en linea, orientadas a fomentar
la interaccion entre los estudiantes y la construccion colectiva del conocimiento. Estas
herramientas son empleadas principalmente en estrategias de aprendizaje colaborativo
y aprendizaje basado en proyectos, donde la comunicacion, la negociaciéon de
significados y la co-creacion de productos académicos constituyen elementos centrales
del proceso formativo.

De esta forma, los estudios revisados reportan el uso frecuente de recursos multimedia
e interactivos, que incluyen videos educativos, simulaciones, laboratorios virtuales y
recursos hipermediales. Este tipo de herramientas se utiliza especialmente para apoyar
la comprensién de contenidos complejos, promover la exploracion auténoma y facilitar
experiencias de aprendizaje mas dinamicas y visuales, en coherencia con enfoques
activos centrados en la indagacion y la resolucion de problemas.

Finalmente, una categoria relevante corresponde a las tecnologias emergentes, entre las
que se encuentran la realidad virtual, la realidad aumentada y las herramientas basadas
en inteligencia artificial aplicadas a contextos educativos (Luo et al., 2025; Gevorgyan,
2024). Aunque su presencia es aun menor en comparacion con otras categorias, los
estudios incluidos evidencian un interés creciente por su potencial para ofrecer
experiencias de aprendizaje inmersivas, personalizadas y adaptativas, particularmente
en educacion superior.

Estas herramientas fueron empleadas tanto en entornos presenciales apoyados por
tecnologia como en modalidades hibridas y virtuales, lo que refleja la flexibilidad de su
aplicacion en distintos contextos educativos. Los resultados muestran que, mas alla de
la diversidad tecnoldgica, existe una tendencia clara a utilizar estas herramientas como
apoyo a metodologias activas, en lugar de incorporarlas como recursos aislados o con

fines meramente instrumentales.
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Metodologias de educacion activa asociadas

Los estudios analizados evidencian una relacién estrecha entre el uso de herramientas
tecnoldgicas y la implementacion de diversas metodologias de educacion activa. Entre
las metodologias mas frecuentemente asociadas se encuentra el aprendizaje basado en
proyectos, en el que las herramientas digitales se utilizan para la planificacion, el
desarrollo colaborativo y la presentacion de productos finales. En este contexto, la
tecnologia facilita tanto la gestién del proceso como la integracion de multiples fuentes
de informacién.

Otra metodologia recurrente es el aprendizaje colaborativo, apoyado principalmente en
plataformas digitales y aplicaciones de interaccion en linea que favorecen el trabajo en
equipo, la discusion académica y la construccion conjunta del conocimiento. De manera
similar, el aula invertida aparece en numerosos estudios como un enfoque en el que las
tecnologias permiten el acceso anticipado a los contenidos, reservando el tiempo de
clase para actividades activas de analisis, aplicacion y reflexion.

Asimismo, se identifican experiencias vinculadas al aprendizaje basado en problemas,
donde los recursos digitales cumplen un papel clave en la busqueda de informacion, el
analisis de situaciones auténticas y la elaboracién de soluciones fundamentadas. En la
mayoria de los estudios revisados, las herramientas tecnoldgicas no se presentan como
un fin en si mismas, sino como medios que potencian la implementacién de estas
metodologias activas y facilitan la participacion del estudiantado en actividades

cognitivamente demandantes.

Resultados reportados sobre el aprendizaje

Los resultados reportados por los estudios incluidos indican, de manera general, efectos
positivos asociados al uso de herramientas tecnoldgicas en contextos de educacion
activa (Yu et al., 2025). Entre los beneficios mas sefialados se encuentran el incremento

de la motivacion y la participacion del estudiantado, asi como mejoras en el aprendizaje
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significativo y en la comprension de contenidos de mayor complejidad.

Varios estudios destacan el desarrollo de competencias digitales, cognitivas y
colaborativas, asi como un aumento en la autonomia y la responsabilidad del estudiante
respecto a su propio proceso de aprendizaje. Estos resultados son relevantes en
contextos donde las metodologias activas requieren una participacion sostenida y un
mayor grado de autorregulacion.

No obstante, algunos estudios reportan desafios y limitaciones asociados al uso de
herramientas tecnoldgicas, entre los que se incluyen la necesidad de formacion docente
especifica, dificultades relacionadas con el acceso a recursos tecnoldgicos y riesgos de
sobrecarga cognitiva cuando las herramientas no se integran adecuadamente al disefio
pedagogico. Estos hallazgos subrayan la importancia de una implementacion planificada
y coherente de la tecnologia en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Los resultados evidencian que el uso de herramientas tecnoldgicas, cuando se integra
de manera pedagodgicamente alineada con enfoques de educacion activa, contribuye de
forma significativa a la mejora de los procesos educativos. Sin embargo, la diversidad de
contextos, herramientas y metodologias identificadas refuerza la necesidad de continuar
desarrollando investigaciones comparativas y de mayor alcance temporal que permitan

consolidar la evidencia existente (Perez et al., 2023; Swai, 2025).

DISCUSION

La presente revision sistematica permitié identificar tendencias en torno al uso de
herramientas tecnoldgicas en contextos de educacion activa, asi como los principales
efectos reportados en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Los hallazgos obtenidos
subrayan la importancia de integrar la tecnologia desde una perspectiva pedagdgica y no
meramente instrumental (Bond et al., 2024; Swai, 2025). En este sentido, los estudios
analizados coinciden en que la efectividad de las tecnologias digitales depende

fundamentalmente de su capacidad para potenciar actividades de aprendizaje
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especificas, tales como la colaboracion, la argumentacion y la resolucién de problemas,
mas que del uso aislado de dispositivos o plataformas.

Uno de los principales aportes de esta revision consiste en la identificacion de categorias
de herramientas tecnoldégicas que comparten funciones y usos pedagdgicos comunes,
entre las que destacan las plataformas de gestion del aprendizaje, las herramientas
colaborativas digitales, los recursos multimedia interactivos y las tecnologias emergentes,
como la realidad virtual y la inteligencia artificial. Esta categorizacion es coherente con
revisiones previas que evidencian cémo las plataformas digitales y los recursos
interactivos favorecen la participacion del estudiantado al facilitar experiencias de
aprendizaje mas contextualizadas y socialmente mediadas (Cordova-Esparza et al.,
2024; Pérez et al., 2023; Swai, 2025).

Integracion pedagoégica y compromiso estudiantil

Los resultados de esta revision muestran que la implementacion de herramientas
tecnologicas orientadas a facilitar actividades colaborativas, reflexivas y basadas en
proyectos se asocia con mayores niveles de motivacion y compromiso estudiantil. Este
hallazgo coincide con investigaciones recientes que sostienen que las tecnologias
educativas no son intrinsecamente efectivas, sino que su impacto depende de como
facilitan procesos cognitivos profundos y formas de participacién, tal como plantea el
modelo ICAP (Interactive, Constructive, Active, Passive) (Sailer et al., 2024). En
particular, herramientas como los sistemas de respuesta en tiempo real, los foros de
discusion digital y las plataformas de co-creacién de contenidos tienden a promover
actividades de tipo interactivo y constructivo, que se asocian con mejores resultados de
aprendizaje.

Del mismo modo, la literatura sobre compromiso estudiantil destaca la relevancia de
disefar experiencias de aprendizaje mediadas por tecnologia que incorporen

retroalimentacion oportuna, interaccion significativa y un disefo instruccional centrado en
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el estudiante (Godsk & Mgller, 2025; Bergdahl et al., 2024; Martin & Borup, 2022). Estos
elementos se evidencian de manera recurrente en los estudios incluidos, especialmente
en contextos de aprendizaje activo donde la tecnologia se emplea como un medio para

facilitar metodologias como el aprendizaje basado en proyectos o el aula invertida.

Tecnologias emergentes: inteligencia artificial y entornos inmersivos

Una tendencia destacada en la literatura reciente es el creciente interés por el uso de
tecnologias emergentes, particularmente la inteligencia artificial y los entornos
inmersivos, en contextos de educacion activa. Revisiones sistematicas recientes sefalan
que las herramientas basadas en inteligencia artificial pueden ofrecer retroalimentacion
personalizada, apoyo adaptativo y mejoras en el rendimiento académico, aunque también
plantean desafios relacionados con la confiabilidad, la ética y la necesidad de marcos
pedagdgicos claramente definidos (Luo et al., 2025; Yan et al., 2024). En este sentido,
los estudios analizados sugieren que el potencial de estas tecnologias depende en gran
medida de su integracion intencional dentro de disefios instruccionales alineados con
principios de aprendizaje activo.

De manera similar, las tecnologias inmersivas, como la realidad virtual, muestran un
potencial significativo para generar experiencias de aprendizaje altamente participativas,
especialmente en areas que requieren simulaciéon de entornos complejos o practicas
situadas. No obstante, la evidencia disponible indica que su implementacién aun se
encuentra en una fase emergente y que persisten limitaciones relacionadas con el
acceso, los costos y la formacién docente especializada (Wei et al., 2025). Estos factores
subrayan la necesidad de investigaciones mas sistematicas que evaluen el impacto de

estas tecnologias en el desarrollo de competencias de orden superior.
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Barreras y desafios para una integracion significativa

A pesar de los beneficios reportados, la revision también pone de manifiesto una serie de
barreras que limitan la efectividad de la integracion tecnolégica en contextos de
educacion activa. Entre los obstaculos mas frecuentemente identificados se encuentran
la insuficiente formacién docente, la infraestructura tecnoldgica inadecuada, las
desigualdades en el acceso a dispositivos y conectividad, asi como una planificaciéon
pedagogica limitada. Estos hallazgos son consistentes con estudios que destacan que la
disponibilidad de tecnologia, por si sola, no garantiza mejoras en los procesos
educativos, y que su impacto depende en gran medida de la competencia pedagogica del
profesorado y del apoyo institucional para su implementacion efectiva (Sum & Oancea,
2022; Alam et al., 2025; Mekheimer, 2025).

En este sentido, la literatura sugiere que una integracion tecnolégica significativa requiere
no solo inversion en recursos, sino también el desarrollo de competencias pedagogicas
y digitales en el profesorado, asi como marcos institucionales que promuevan practicas

innovadoras y sostenibles en el tiempo.

Contribuciones tedricas y practicas

Desde una perspectiva tedrica, los resultados de esta revision contribuyen a reforzar la
comprension de las herramientas tecnoldgicas como mediadoras del aprendizaje activo,
siempre que su uso esté alineado con principios pedagogicos centrados en la
participacion, la colaboracién y el pensamiento critico. Al sistematizar evidencia reciente
proveniente de distintos niveles educativos y contextos geograficos, el estudio ofrece una
vision integradora que permite identificar condiciones comunes bajo las cuales la
tecnologia puede maximizar su impacto educativo.

Desde el punto de vista practico, los hallazgos sugieren que los responsables de la toma
de decisiones educativas, los disefadores curriculares y el profesorado deben priorizar

estrategias de formacion docente, el disefio instruccional intencional y la seleccion de

73



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afio IX. Vol IX. N°17. Enero - Junio. 2026
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

Marco Antonio Correa-Guarniz; Manuel de Jesus Azpilcueta-Ruiz Esparza; Francisco Farnum-Castro; Delia Consuegra

herramientas tecnoldgicas que favorezcan actividades cognitivas de alto nivel. Estas
consideraciones resultan especialmente relevantes en educacién superior, donde se
espera que los estudiantes desarrollen mayores niveles de autonomia, autorregulacion y

pensamiento critico.

Limitaciones de la revision y lineas futuras de investigacién

Si bien esta revision sistematica siguié un protocolo metodoldgico riguroso, es necesario
reconocer algunas limitaciones. Primeramente, la diversidad terminoldgica utilizada en la
literatura sobre educacion activa y herramientas tecnologicas puede haber condicionado
la exhaustividad de la busqueda, a pesar del uso de estrategias amplias. Por otra parte,
la heterogeneidad metodoldgica de los estudios incluidos dificulta la comparacién directa
de los resultados reportados. Finalmente, la rapida evolucion de las tecnologias
educativas implica que nuevas herramientas emergen constantemente, lo que puede
limitar la representatividad temporal de los hallazgos.

En consecuencia, futuras investigaciones podrian beneficiarse de la incorporacion de
enfoques cuantitativos, como meta-analisis, asi como de estudios longitudinales vy
comparativos que permitan evaluar de manera mas precisa el impacto de las
herramientas tecnoldgicas en distintos contextos educativos y en el desarrollo de

competencias complejas y transferibles.

CONCLUSIONES

La evidencia analizada en esta revision sistematica confirma que las herramientas
tecnolégicas desempefian un papel relevante en la implementacion y el fortalecimiento
de enfoques de educacion activa, siempre que su integracién se encuentre alineada con
principios pedagodgicos claramente definidos (Bond et al., 2024; Swai, 2025). Las
tecnologias mas empleadas —entre ellas las plataformas de gestion del aprendizaje, las

herramientas colaborativas digitales y los recursos interactivos— no solo facilitan la
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organizacion de los procesos educativos, sino que actuan como mediadoras del
aprendizaje al promover la participacion, la colaboracion y la autonomia del estudiantado.
En este sentido, la tecnologia se consolida como un medio para potenciar metodologias
activas, mas que como un fin en si misma.

Los resultados muestran una relacion consistente entre el uso de herramientas
tecnolégicas y la implementacion de metodologias activas especificas, tales como el
aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje colaborativo, el aprendizaje basado en
problemas y el aula invertida. Estas metodologias se benefician particularmente de
entornos digitales que favorecen la interaccion continua, el acceso flexible a la
informacion y la construccion colaborativa del conocimiento. De manera reiterada, los
estudios revisados reportan impactos positivos en la motivacion, el compromiso y el
desarrollo de competencias cognitivas y digitales, lo que refuerza el valor pedagdgico de
una integracion tecnoldgica intencional.

La revisidbn pone de manifiesto una tendencia creciente hacia el uso de tecnologias
emergentes, como la inteligencia artificial y los entornos inmersivos, en contextos de
educacion activa. Si bien los resultados preliminares evidencian un potencial significativo
para enriquecer las experiencias de aprendizaje mediante la personalizacion, la
retroalimentacion adaptativa y la simulacion de entornos complejos, también se
identifican desafios relevantes. Entre ellos destacan la necesidad de formacién docente
especializada, la consideracién de aspectos éticos y la persistencia de brechas de
acceso, lo que subraya la importancia de contar con marcos pedagdgicos sélidos que
orienten su implementacion.

Desde una perspectiva critica, los hallazgos evidencian una notable heterogeneidad
conceptual y metodoldgica en los estudios analizados, lo que dificulta la comparacion
directa de resultados y la generalizacion de conclusiones. Esta dispersion refuerza la
necesidad de continuar desarrollando investigaciones mas sistematicas, comparativas y

longitudinales que permitan evaluar con mayor precision el impacto de las herramientas
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tecnologicas en distintos niveles educativos y contextos socioculturales.

En términos de implicaciones practicas, los resultados subrayan la importancia de invertir
en la formacién continua del profesorado, fortalecer el apoyo institucional y promover
politicas educativas que favorezcan una integracién pedagdgica planificada y reflexiva de
la tecnologia. Para el profesorado y los disefiadores curriculares, ello implica priorizar el
uso de herramientas que faciliten actividades cognitivas de alto nivel y experiencias de
aprendizaje activo, evitando enfoques centrados exclusivamente en el uso instrumental
de la tecnologia.

Este estudio contribuye al campo de la investigacion educativa al ofrecer una sintesis
actualizada y estructurada de la evidencia cientifica sobre el uso de herramientas

tecnoldgicas en la educacion activa.
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