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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue analizar juridicamente la evolucion histérica
de los derechos humanos: Desde los derechos naturales hasta los instrumentos
internacionales. El planteamiento realizado por los investigadores para el desarrollo
del método, fue a partir del enfoque cuantitativo, mediante la indagacién, recoleccion
y analisis critico documental y referencial bibliografico, basandose en la exploracion
metodica, rigurosa y profunda de diversas fuentes documentales conformadas por
articulos, tesis, normas y leyes entre otros, describiendo los hallazgos encontrados.
En la investigacion, se empledé como técnica la revision documental. Se recurrid,
ademas, al método inductivo-deductivo. Se concluye que, la evolucion histérica de los
derechos humanos ha sido un proceso complejo y gradual que ha tenido lugar a lo
largo de siglos. Desde la concepcién de los derechos naturales en la antigua Grecia y
Roma, hasta la adopcion de los instrumentos internacionales de derechos humanos
en el siglo XX.

Descriptores: Derechos humanos; derechos de los Estados; derecho natural.
(Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of the research was to legally analyze the historical evolution of
human rights: from natural rights to international instruments. The approach taken by
the researchers for the development of the method was based on the quantitative
approach, through inquiry, collection and critical documentary and bibliographic
reference analysis, based on the methodical, rigorous and deep exploration of various
documentary sources consisting of articles, theses, rules and laws, among others,
describing the findings. Documentary review was used as a research technique. The
inductive-deductive method was also used. It is concluded that the historical evolution
of human rights has been a complex and gradual process that has taken place over
centuries. From the conception of natural rights in ancient Greece and Rome, to the
adoption of international human rights instruments in the 20th century.

Descriptors: Human rights; rights of States; natural law. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Los derechos humanos son fundamentales para garantizar la dignidad, libertad y

bienestar de todas las personas. A lo largo de la historia, el concepto de derechos

humanos ha experimentado una evolucion significativa, pasando de los derechos

naturales proclamados en la antigledad a los instrumentos internacionales de

derechos humanos que existen en la actualidad (Aldana Zavala e Isea Arguelles,

2018). Los derechos humanos o son universales o no son. No son derechos

humanos, podran ser derechos de grupos, de entidades o de determinadas personas,

pero

no derechos que se atribuyan a la humanidad en su conjunto (Bueno Ochoa,

2023).
En este sentido, Defensoria del Pueblo Ecuador (s/f) indica lo siguiente:

Los derechos humanos son facultades, libertades y atributos que tiene
todas las personas por su condicibn humana. Los derechos humanos
permiten desarrollar una vida digna y direccionar el ejercicio del poder,
estan en continuo desarrollo y reconocimiento y no es necesario que se
encuentren consagrados en normas legales para exigir su cumplimiento.
Su respeto, proteccion y realizacion, constituye el mas alto deber del
Estado.

Por otro lado, Gbmez Johnson (2014) destaca:

John Locke —junto con otros pensadores— fue uno de los precursores de las
reflexiones sobre la adopcion de los derechos humanos como parte central de
su filosofia politica.

A sus esfuerzos se sumaron académicos y publicistas del Reino Unido, los
Paises Bajos, Francia, Italia, Alemania y otros.

Los debates centrales en torno a los derechos humanos basicos empezaron a
aceptar nuevas ideas. Las cuestiones familiares tomaron fuerza, sobre todo los

derechos a la vida o a la propiedad.

Igualmente, la libertad religiosa se situ6 como una preocupacion central. La
esclavitud, por su parte, se consideraba como una clara violacion a los

derechos.
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En este mismo orden de ideas, Uno de los documentos mas antiguos que se han
vinculado con los Derechos Humanos es el Cilindro de Ciro, que contiene una
declaracion del Rey Persa Ciro el Grande tras su conquista de Babilonia en 539 a. C.
Fue descubierto en 1879 y la ONU lo tradujo en 1971 a todos sus idiomas oficiales. El
Cilindro de Ciro presenta caracteristicas novedosas, especialmente en lo relativo a la
religion. Ha sido valorado positivamente por su sentido humanista e incluso se lo ha
descrito como la primera declaracion de derechos humanos. Numerosos
historiadores, sin embargo, consideran que el término es ajeno a ese contexto
histérico

En este sentido, el autor Nicoletti (2007) describe lo siguiente:

A partir de 1948, la Organizacion Mundial comienza a definir y desarrollar
los Derechos Humanos en diversos instrumentos internacionales
(convencionales y no convencionales), entre los que cabe citar por su
significacién la Convencion sobre el Estatuto de los Refugiados (1951) y la
Convencién para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
Racial (1966). Pero casi dos décadas tuvieron que transcurrir para que
fuesen adoptados instrumentos convencionales de caracter general que
dieran concrecion juridica a los principios proclamados en la Declaracion
Universal. (p. 6)
En la presente investigacion se plantea como objetivo general analizar juridicamente
la evolucion histérica de los derechos humanos: Desde los derechos naturales hasta

los instrumentos internacionales.

METODO

El planteamiento realizado por los investigadores para el desarrollo del método, es a
partir del enfoque cuantitativo, mediante la indagacion, recoleccion y analisis critico
documental y referencial bibliografico, basandose en la exploraciéon metddica, rigurosa
y profunda de diversas fuentes documentales conformadas por articulos, tesis,
normas y leyes entre otros, describiendo los hallazgos encontrados. En la
investigacion, se ha empleado como técnica la revision documental, la cual permite
obtener informacion valiosa para encuadrar los acontecimientos, problemas y

reacciones mas usuales de personas y culturas que son objeto de andlisis. (Sanchez
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etal., 2021). Se recurrio, ademas, al método inductivo-deductivo, el cual propone que

para hallar una verdad se deben escudrifiar los hechos y no basarse en meras

especulaciones, igualmente a partir de afirmaciones generales para llegar a las

especificas. (Davila, 2006).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos a partir del analisis histérico y la revisién bibliografica

revelaron una evolucion significativa en los derechos humanos a lo largo de la historia.

Tabla 1.
Resefia

Autor(es)

Investigacion

Desarrollo

Afazco Aguilar, y
Anazco Aguilar
(2022).

Aplicacion de los
instrumentos
internacionales de
derechos humanos
y control de
convencionalidad.

La obligacion primigenia del Estado, a
través de sus autoridades, es la de
tutelar los derechos constitucionales. Por
lo tanto, sobre la base de nuestro disefo
constitucional, los operadores de justicia,
asi como las autoridades
administrativas, adquieren un  rol
preponderante a la hora de asegurar la
efectiva vigencia de los derechos
humanos-constitucionales. (p. 101)

Navet (2018).

De la dignidad en la
Declaracion
Universal de los
Derechos Humanos
de 1948.

En diciembre de 1948, la dignidad
parece abandonar la moral por el
derecho, apareciendo en el primer
“Considerando” de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos:
“Considerando que el reconocimiento de
la dignidad inherente a todos los
miembros de la familia humana y de sus
derechos iguales e inalienables
constituye el fundamento de la libertad,
de la justicia y de la paz en el mundo...”.
El estatuto de tal texto lo vincula con el
de la Declaracién de 1789, al que, por lo
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demas, hace alusion mas de una vez. (p.

155)
Rodriguez Origen, evoluciény | Las ideas de filiacion franciscana que
Moreno (2015). positivizacion de los | tuvieron fuerte impronta en los

derechos humanos. | pensadores de la Segunda Escolastica
Espafiola: 1) Una concepcion de la
libertad como una facultad irrestricta y
primera, anterior a todo derecho, 2) una
vision voluntarista de la ley, y 3) una
antropologia individualista que entiende
al hombre como un ser cuya naturaleza
esta acabada. (p. 25)

Carpizo (2011). Los derechos Sobre la naturaleza de los derechos
humanos: humanos existen dos perspectivas
naturaleza, principales desde hace muchos siglos.
denominacion y Una sostiene que los derechos humanos
caracteristicas. son aquellos que el Estado otorga en su

orden juridico. La segunda manifiesta
que el Estado sdlo los reconoce y los
garantiza en alguna medida. En la
primera perspectiva se encuentran
diversas concepciones 0 matices
positivistas; en la segunda, la de derecho
natural, las escuelas son muy diversas
unas de otras. (p.11)

Elaboraciéon: Los autores.

DISCUSION

Se observé que la nocion de derechos naturales, que surgié en la época de la
llustracion, sento las bases para el posterior desarrollo de los derechos humanos.A
partir de alli, se analizaron documentos clave como la Declaracion de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano de 1789, la Declaracion Universal de Derechos Humanos
de 1948 y otros instrumentos internacionales relevantes. La evolucién de los derechos
humanos ha estado influida por diversos factores, como el desarrollo de los

movimientos sociales, los avances en la teoria politica y las transformaciones legales.
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CONCLUSIONES

La evolucion histérica de los derechos humanos ha sido un proceso complejo ygradual
que ha tenido lugar a lo largo de siglos. Desde la concepcion de los derechos naturales
en la antigua Grecia y Roma, hasta la adopcion de los instrumentos internacionales
de derechos humanos en el siglo XX, se han logrado avances significativos en la

proteccion y promocion de los derechos fundamentales de las personas.
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